
Bộ môn CTGTTP – ĐH GTVT 

 

Phô lôc s¸ch VÝ dô tÝnh to¸n cÇu BTCT D¦L theo 22TCN 272-05 

Mét sè b¶ng tra trî gióp thiÕt kÕ 

1. HÖ sè ®iÒu chØnh t¶i träng (TCN 1.3) 

ηi=  ηD ηR ηl  >   0,95                            (1.3.2.1-2) 

§èi víi t¶i träng dïng gi¸ trÞ cùc ®¹i cña hÖ sè t¶i träng  γi: 

0,1
1

IRD
i ≤=

ηηη
η  (1.3.2.1-3) 

1.1. HÖ sè ®iÒu chØnh dÎo 

§èi víi tr¹ng th¸i giíi h¹n c−êng ®é : 
  

ηD   ≥  1,05 cho cÊu kiÖn vµ liªn kÕt kh«ng dÎo. 

 = 1,00 cho c¸c thiÕt kÕ th«ng th−êng vµ c¸c chi tiÕt theo ®óng Tiªu chuÈn nµy. 

 ≥  0,95 cho c¸c cÊu kiÖn vµ liªn kÕt cã c¸c biÖn ph¸p t¨ng thªm tÝnh dÎo quy ®Þnh v−ît 

qu¸ nh÷ng yªu cÇu cña Tiªu chuÈn nµy 
        

§ãi víi c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n kh¸c :     ηD   =   1,00 

1.2. HÖ sè ®iÒu chØnh d− thõa 

§èi víi tr¹ng th¸i giíi h¹n c−êng ®é :  
           ηR  ≥  1,05  cho c¸c bé phËn kh«ng d− 
                 = 1,00 cho c¸c møc d− th«ng th−êng 
              ≥  0,95  cho c¸c møc d− ®Æc biÖt 

 
§èi víi c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n kh¸c: 

ηR  =  1,00 

1.3. HÖ sè ®iÒu chØnh tÇm quan träng khi khai th¸c 

§èi víi tr¹ng th¸i giíi h¹n c−êng ®é: 
 

ηI  ≥   1,05 cho c¸c cÇu quan träng 
 
     =  1,00 cho c¸c cÇu ®iÓn h×nh 
 
  ≥  0,95 cho c¸c cÇu t−¬ng ®èi Ýt quan träng  

       
§èi víi c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n kh¸c: 
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ηI   = 1,00 

2. HÖ sè t¶i träng γi (TCN 3.4.1) 

B¶ng TCN3.4.1-1- Tæ hîp vµ hÖ sè t¶i träng 

Cïng mét lóc chØ 
dïng mét trong 

c¸c t¶i träng 

 
Tæ hîp t¶i 

träng 
 
 

Tr¹ng th¸i  
giíi h¹n 

DC 
DD 
DW 
EH 

EV 
ES 

LL 
IM 
CE 
BR 
PL 
LS 
EL 

 
WA 

 
WS 

 
WL

 
FR 

 
TU 
CR 
SH 

 
TG

 
SE 

eq ct cv

C−êng ®é I γn 1,75 1,00 - - 1,00 0,5/1.20 γTG γSE - - - 
C−êng ®é II γn - 1,00 1,40 - 1,00 0,5/1.20 γTG γSE - - - 
C−êng ®é 
III γn 1,35 1,00 0.4 1,00 1,00 0,5/1.20 γTG γSE - - - 

§Æc biÖt γn 0,50 1,00 - - 1,00 - - - 1,00 1,00 1,00
Sö dông 1.0 1,00 1,00 0,30 1,00 1,00 1,0/1,20 γTG γSE - - - 
Mái chØ cã 
LL,   IM & CE - 0,75 - - - - - - - - - - 

 
Ghi chó b¶ng TCN3.4.1-1:  

1. Khi ph¶i kiÓm tra cÇu dïng cho xe ®Æc biÖt do Chñ ®Çu t− quy ®Þnh hoÆc xe cã giÊy phÐp 

th«ng  qua cÇu th× hÖ sè t¶i träng cña ho¹t t¶i trong tæ hîp c−êng ®é I cã thÓ gi¶m xuèng                

cßn 1,35. 

2. C¸c cÇu cã tû lÖ tÜnh t¶i trªn ho¹t t¶i rÊt cao (tøc lµ cÇu nhÞp lín) cÇn kiÓm tra tæ hîp 

kh«ng cã ho¹t t¶i, nh−ng víi hÖ sè t¶i träng b»ng 1,50 cho tÊt c¶ c¸c kiÖn chÞu t¶i träng 

th−êng xuyªn. 

3. §èi víi cÇu v−ît s«ng ë c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n c−êng ®é vµ tr¹ng th¸i sö dông ph¶i xÐt 

®Õn hËu qu¶ cña nh÷ng thay ®æi vÒ mãng do lò thiÕt kÕ xãi cÇu. 

4. §èi víi c¸c cÇu v−ît s«ng, khi kiÓm tra c¸c hiÖu øng t¶i EQ, CT vµ CV ë tr¹ng th¸i giíi 

h¹n ®Æc biÖt th× t¶i träng n−íc (WA) vµ chiÒu s©u xãi cã thÓ dùa trªn lò trung b×nh hµng 

n¨m. Tuy nhiªn kÕt cÊu ph¶i ®−îc kiÓm tra vÒ vÒ nh÷ng hËu qu¶ do c¸c thay ®æi do lò, 

ph¶i kiÓm tra xãi ë nh÷ng tr¹ng th¸i giíi h¹n ®Æc biÖt víi t¶i träng n−íc t−¬ng øng (WA) 

nh−ng kh«ng cã c¸c t¶i träng EQ, CT hoÆc CV t¸c dông. 

5. §Ó kiÓm tra chiÒu réng vÕt nøt trong kÕt cÊu bª t«ng cèt thÐp dù øng lùc ë tr¹ng th¸i giíi 

h¹n sö dông, cã thÓ gi¶m hÖ sè t¶i träng cña ho¹t t¶i xuèng 0,08. 
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6. §Ó kiÓm tra kÕt cÊu thÐp ë tr¹ng th¸i giíi h¹n sö dông th× hÖ sè t¶i träng cña ho¹t t¶i ph¶i      

t¨ng lªn 1,30. 

B¶ng TCN3.4.1-2 - HÖ sè t¶i träng dïng cho t¶i träng th−êng xuyªn, γp 

HÖ sè t¶i träng Lo¹i t¶i träng 
Lín nhÊt Nhá nhÊt 

DC: CÊu kiÖn vµ c¸c thiÕt bÞ phô 1,25 0,90 
DD: kÐo xuèng (xÐt ma s¸t ©m) 1,80 0,45 
DW: Líp phñ mÆt cÇu vµ c¸c tiÖn Ých 1,50 0,65 
EH: ¸p lùc ngang cña ®Êt 
• Chñ ®éng 
• NghØ 

 
1,50 
1,35 

 
0,90 
0,90 

EL: C¸c øng suÊt l¾p r¸p bÞ h·m 1,00 1,00 
EV: ¸p lùc ®Êt th¼ng ®øng 
• æn ®Þnh tæng thÓ 
• KÕt cÊu t−êng ch¾n 
• KÕt cÊu vïi cøng 
• Khung cøng 
• KÕt cÊu vïi mÒm kh¸c víi cèng hép thÐp 
• Cèng hép thÐp mÒm 

 
1,35 
1,35 
1,30 
1,35 
1,95 
1,50 

 
N/A 
1,00 
0,90 
0,90 
0,90 
0,90 

ES: T¶i träng ®Êt chÊt thªm 1,50 0,75 

HÖ sè t¶i träng tÝnh cho gradien nhiÖt  vµ lón  cÇn ®−îc x¸c ®Þnh trªn c¬ së mét ®å 
¸n cô thÓ riªng. NÕu kh«ng cã th«ng tin riªng  cã thÓ lÊy  b»ng: 

TGγ SEγ
TGγ

• 0,0 ë c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n c−êng ®é vµ ®Æc biÖt 

• 1,0 ë tr¹ng th¸i giíi h¹n sö dông khi kh«ng xÐt ho¹t t¶i, vµ 

• 0,50 ë tr¹ng th¸i giíi h¹n sö dông khi xÐt ho¹t t¶i 

4. Tû träng mét sè vËt liÖu 

Khi kh«ng cã ®ñ sè liÖu chÝnh x¸c cã thÓ lÊy tû träng nh− TCN3.5.1-1 ®Ó tÝnh tÜnh t¶i  

B¶ng TCN3.5.1-1- Tû träng 
VËt liÖu Tû träng (kg/m3) 

Hîp kim nh«m 2800 
Líp phñ bª t«ng at-phan 2250 
XØ than 960 
C¸t chÆt. phï sa hay ®Êt sÐt 1925 

NhÑ 1775 
C¸t nhÑ 1925 

 
Bª t«ng 

Th−êng 2400 
C¸t rêi. phï sa. sái 1600 
§Êt sÐt mÒm 1600 
Sái. cuéi. macadam hoÆc balat 2250 
ThÐp 7850 
§¸ x©y 2725 

Ngät 1000 N−íc 
MÆn 1025 
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5. HÖ sè lµn xe (m) 

HÖ sè lµn xe cã ý nghÜa xÐt ®Õn x¸c suÊt kh«ng xuÊt hiÖn ®ång thêi tÊt c¶ c¸c lµn t¶i träng 

trªn mÆt c¾t ngang cÇu. 
øng lùc cùc h¹n  cña ho¹t t¶i ph¶i x¸c ®Þnh b»ng c¸ch xÐt mçi tæ hîp cã thÓ cña sè lµn chÞu 

t¶i nh©n víi hÖ sè lµn t−¬ng øng. Tuy nhiªn cÇn chó ý lµ nÕu sö dông hÖ sè ph©n bè t¶i träng theo 

c¸c b¶ng tra cña quy tr×nh th× ®· bao gåm hÖ sè lµn xe trong ®ã. 

B¶ng TCN3.6.1.1.2-1- HÖ sè lµn ″m″ 

Sè lµn chÊt t¶i HÖ sè lµn (m) 

1 1,20 

2 1,00 

3 0,85 

> 3 0,65 

6. Lùc xung kÝch  (IM) 

B¶ng 3.6.2.1-1- Lùc xung kÝch IM 
 

CÊu kiÖn IM 
Mèi nèi b¶n mÆt cÇu 
TÊt c¶ c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n 

75% 

TÊt c¶ c¸c cÊu kiÖn kh¸c 
• Tr¹ng th¸i giíi h¹n mái vµ gißn 
• TÊt c¶ c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n kh¸c 

 
15% 
25% 

Lùc xung kÝch kh«ng ®−îc ¸p dông cho t¶i träng bé hµnh hoÆc t¶i träng lµn thiÕt kÕ. 

7. T¶i träng giã ngang 
 
Tèc ®é giã thiÕt kÕ, V, ph¶i ®−îc x¸c ®Þnh theo c«ng thøc: 
 

V = VB  S   (3.8.1.1-1) 
 
trong ®ã : 
 

VB  =     tèc ®é giã giËt c¬ b¶n trong  3 gi©y víi chu kú xuÊt hiÖn 100 n¨m thÝch hîp víi  
vïng tÝnh giã t¹i vÞ trÝ cÇu ®ang nghiªn cøu. 

S   =     hÖ sè ®iÒu chØnh ®èi víi khu ®Êt chÞu giã vµ ®é cao mÆt. 
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B¶ng TCN3.8.1.1-1-  C¸c gi¸ trÞ cña VB cho c¸c vïng tÝnh giã ë ViÖt Nam 
 

Vïng tÝnh giã theo 
TCVN 2737 - 1995 

VB(m/s) 

I 38 
II 45 
III 53 
IV 59 

 
§Ó tÝnh giã trong qu¸ tr×nh l¾p r¸p, cã thÓ nh©n c¸c gi¸ trÞ VB  trong B¶ng trªn víi hÖ sè 0,85. 
 

B¶ng 3.8.1.1-2 - C¸c gi¸ trÞ cña S 
 

§é cao cña mÆt cÇu 
trªn mÆt ®Êt khu vùc 
xung quanh hay trªn 

mÆt n−íc (m) 

Khu vùc lé thiªn 
hay mÆt n−íc 

tho¸ng 

Khu vùc cã rõng hay 
cã nhµ cöa víi c©y cèi, 
nhµ cao tèi ®a kho¶ng 

10m 

Khu vùc cã nhµ cöa 
víi ®a sè nhµ cao 

trªn 10m 

10 1,09 1,00 0,81 
20 1,14 1,06 0,89 
30 1,17 1,10 0,94 
40 1,20 1,13 0,98 
50 1,21 1,16 1,01 

 

8. Yªu cÇu víi t¶i träng ®éng ®Êt 

B¶ng 4.7.4.3.1-1- C¸c yªu cÇu tèi thiÓu ®èi víi t¸c ®éng cña ®éng ®Êt 
 

CÇu nhiÒu nhÞp 

C¸c cÇu kh¸c C¸c cÇu chñ yÕu C¸c cÇu ®Æc biÖt 

 
Vïng 
®éng 
®Êt 

 
CÇu mét 

nhÞp 
B×nh 

th−êng 

Kh«ng 
b×nh 

th−êng 

B×nh 
th−êng 

Kh«ng 
b×nh 

th−êng 

B×nh 
th−êng 

Kh«ng 
b×nh 

th−êng 
1 
2 
3 

 

Kh«ng cÇn 
xÐt ®Õn 

®éng ®Êt 

* 
SM/UL 
SM/UL 

 

* 
SM 
MM 

 

* 
SM/UL 

MM 
 

* 
MM 
MM 

 

* 
MM 
MM 

 

* 
MM 
TH 

 
*  =  kh«ng cÇn ®Õn ph©n tÝch ®éng ®Êt 
UL  = ph−¬ng ph¸p ®µn håi t¶i träng ph©n bè ®Òu 
SM = ph−¬ng ph¸p ®µn håi d¹ng ®¬n 
MM  =  ph−¬ng ph¸p ®µn håi d¹ng phøc 
TH  =  ph−¬ng ph¸p lÞch sö thêi gian 

9. Tiªu chuÈn ®é vâng  

Theo 22TCN 272-05, c¸c giíÝ h¹n vÒ ®é vâng sau ®©y cã thÓ xem xÐt cho kÕt cÊu thÐp, nh«m vµ 

bª t«ng: 

•  T¶i träng xe nãi chung............................................................................................................L/800, 
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•  T¶i träng  xe vµ/hoÆc ng−êi ®i bé .........................................................................................L/1000, 

•  T¶i träng xe ë phÇn hÉng ........................................................................................................L/300, 

•  T¶i träng xe vµ/hoÆc ng−êi ®i bé ë phÇn hÉng........................................................................L/375. 

    (L- chiÒu dµi nhÞp) 

C¸c quy ®Þnh sau ®©y ®−îc dïng cho mÆt cÇu b»ng b¶n trùc h−íng: 

•  T¶i träng xe trªn b¶n mÆt cÇu .................................................................................................L/300, 

•  T¶i träng xe trªn s−ên cña mÆt cÇu thÐp trùc h−íng................ ...................................... ...... L/1000, 

•  T¶i träng xe trªn s−ên cña mÆt cÇu thÐp trùc h−íng (®é vâng t−¬ng ®èi  

   lín nhÊt gi÷a 2 s−ên c¹nh nhau) ............................................................................................  2,5mm 

10. Gãc giíi h¹n kÕt cÊu cong 

B¶ng TCN4.6.1.2.1-1 - Gãc giíi h¹n ë t©m ®Ó cho phÐp bá qua ®é cong                                      
khi x¸c ®Þnh m« men uèn ban ®Çu 

 
Sè dÇm Gãc cho 1 nhÞp Gãc cho 2 nhÞp vµ h¬n 2 nhÞp

2 2o 3o

3 hoÆc 4 3o 4o

5 hoÆc h¬n 4o 5o

11. BÒ réng d¶i t−¬ng ®−¬ng bªn trong cña b¶n mÆt cÇu 

B¶ng TCN4.6.2.1.3-1- C¸c d¶i t−¬ng ®−¬ng 

lo¹i kÕt cÊu nhÞp cÇu H−íng cña d¶i chÝnh liªn 
quan tíi giao th«ng 

bÒ réng cña d¶i 
chÝnh 

Bª t«ng:  
• §óc  t¹i chç 
• §óc t¹i chç cã v¸n 

khu«n b»ng bª t«ng ®Ó 
l¹i vÜnh viÔn 

• §óc s½n, c¨ng sau 

 
PhÇn hÉng 
HoÆc song song hoÆc vu«ng 
gãc 
HoÆc song song hoÆc vu«ng 
gãc 
 
HoÆc song song hoÆc vu«ng 
gãc 

 
1140 + 0,833X 
+M:  660 + 0,55S 
-M:  1220 + 0,25S 
+M:  660 + 0,55S 
-M:  1220 + 0,25S 

ThÐp: 
• HÖ m¹ng dÇm hë 
• HÖ m¹ng dÇm lÊp ®Çy 

mét phÇn hoÆc toµn 

 
C¸c dÇm chñ chÞu lùc 
C¸c dÇm chñ chÞu lùc        
 

 
   0.007P + 4.0Sb

¸p dông §iÒu 4.6.2.1.8 
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phÇn 
• HÖ m¹ng dÇm kh«ng 

lÊp, liªn hîp 

C¸c dÇm chñ chÞu lùc  

¸p dông §iÒu 9.8.2.4 

12. Mét sè hÖ sè ®iÒu chØnh ph©n bè t¶i träng 

B¶ng TCN4.6.2.2.2d-1- §é gi¶m cña c¸c hÖ sè ph©n bè t¶i träng                                               
®èi víi m«men cña c¸c dÇm däc trªn c¸c gèi tùa chÐo 

 

D¹ng kÕt cÊu nhÞp 

MÆt c¾t thÝch hîp   
lÊy tõ 
B¶ng 

TCN4.6.2.2.1-1 

Sè lµn chÞu t¶i bÊt kú Ph¹m vi ¸p dông 

MÆt cÇu bª t«ng, 
mÆt cÇu d¹ng l−íi 
lÊp ®Çy hoÆc lÊp 
mét phÇn trªn dÇm 
bª t«ng hoÆc thÐp; 
dÇm bª t«ng ch÷ 
T, mÆt c¾t T hoÆc 
T kÐp  

Cho a, e, k vµ 
còng dïng cho i, j 
nÕu ®−îc liªn kÕt 

®ñ chÆt chÏ ®Ó lµm 
viÖc nh− mét khèi 

1-c1(tan θ)1,5

0,50,25

3
g

g
1

L

S

Lt

K
0,25c ⎟

⎠
⎞

⎜
⎝
⎛

⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛
=  

NÕu θ < 300 th× c1 = 0,0 
NÕu θ >600 sö dông θ = 
600

300 ≤ θ ≤ 600

1100 ≤ S ≤ 4900 
6000 ≤ L ≤ 73000
Nb ≥ 4 

MÆt cÇu bª t«ng 
trªn dÇm hép bª 
t«ng më réng. 
DÇm hép bª t«ng 
vµ mÆt c¾t T kÐp 
sö dông trong c¸c 
kÕt cÊu nhiÒu nhÞp 

b, c, f, g 1,05 – 0,25 tgθ ≤ 1,0 
NÕu θ > 600 sö dông θ = 
600

0 ≤ θ ≤ 600

B¶ng TCN4.6.2.2.2e-1 - Ph©n bè ho¹t t¶i theo lµn ®èi víi m« men                                                  
vµ lùc c¾t cho dÇm ngang 

 

Lo¹i mÆt cÇu

PhÇn sè cña 
t¶i träng b¸nh 

xe cho mçi 
dÇm sµn 

Ph¹m vi ¸p 
dông 

Bª t«ng 

1800

S
 

S ≤ 1800 

L−íi thÐp 

1400

S
 

tg ≤ 100 

S ≤ 1500 

L−íi thÐp 

1800

S
 

tg ≥ 100 

S  ≥ 1800 

TÊm mÆt cÇu 
thÐp l−în 
sãng 

1700

S
 

tg ≥ 50 

 7



Bộ môn CTGTTP – ĐH GTVT 

B¶ng TCN4.6.2.2.3c-1 - HÖ sè ®iÒu chØnh cho c¸c hÖ sè ph©n bè t¶i träng                            
®èi víi lùc c¾t t¹i gãc tï 

D¹ng kÕt cÊu nhÞp 
MÆt c¾t thÝch hîp 

lÊy tõ B¶ng 
TCN4.6.2.2.1-1 

HÖ sè ®iÒu chØnh Ph¹m vi ¸p dông 

MÆt cÇu bª t«ng, 
mÆt cÇu d¹ng l−íi 
lÊp ®Çy hoÆc lÊp 
mét phÇn trªn dÇm 
bª t«ng hoÆc thÐp; 
dÇm bª t«ng d¹ng 
ch÷ T, mÆt c¾t T 
hoÆc T kÐp 

Cho a, e, k hoÆc 
dïng cho i, j nÕu 
liªn kÕt ®ñ chÆt 
chÏ ®Ó lµm viÖc 

nh− mét khèi 

θ⎟
⎟
⎠

⎞
⎜
⎜
⎝

⎛
+  tan

K
Lt

20,00,1

3,0

g

3
s  

00  ≤ θ ≤ 600

1100 ≤ S ≤ 4900 
6000 ≤ L ≤ 73000

Nb ≥ 4 

DÇm hép bª t«ng 
nhiÒu ng¨n, c¸c 
dÇm hép 

d ⎟⎟
⎠

⎞
⎜⎜
⎝

⎛
++

d70
L

25,00,1  tan θ 

00  ≤ θ ≤ 600

1800 ≤ S ≤ 4000 
6000 ≤ L ≤ 73000
900 ≤ d ≤ 2700 

Nb ≥ 3 

MÆt cÇu bª t«ng 
trªn dÇm hép bª 
t«ng më réng 

b, c 
S6
Ld

0,1 +  tan θ 

00  ≤ θ ≤ 600

1800 ≤ S ≤ 3500 
6000 ≤ L ≤ 43000
450 ≤ d ≤ 1700 

Nb ≥ 3 

DÇm hép bª t«ng 
sö dông trong kÕt 
cÊu nhÞp nhiÒu 
dÇm 

f, g 
d90

tanL
0,1

θ
+  

00  ≤ θ ≤ 600

6000 ≤ L ≤ 37000 
430 ≤ d ≤ 1500
900 ≤ b ≤ 1500 

5 ≤ Nb ≤ 20 
 

13. Mét sè  ®Æc tr−ng cña cèt  thÐp vµ bª t«ng 

13.1. B¶ng tra cèt thÐp thanh cã gê theo tiªu chuÈn ASTM A615M (thÐp th−êng) vµ 
A706M (thÐp hîp kim thÊp) 

  

KÝch th−íc danh ®Þnh 
Cèt thÐp sè §−êng kÝnh 

(mm) 
DiÖn tÝch 

(mm2) 
Khèi l−îng ®v 

(kg/m) 

10 

13 

16 

19 

22 

25 

29 

9.5 

12.7 

15.9 

19.1 

22.2 

25.4 

28.7 

71 

129 

199 

284 

387 

510 

645 

0.560 

0.994 

1.552 

2.235 

3.042 

3.973 

5.060 
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32 

36 

43 

57 

32.3 

35.8 

43.0 

57.3 

819 

1006 

1452 

2581 

6.404 

7.907 

11.38 

20.24 
 
 

CÊp thÐp C−êng ®é chÞu kÐo fu 

(MPa) 
C−êng ®é ch¶y  fY

(MPa) 

40 (280) 420 280 (40000psi) 

60 (420) 620 420 (60000psi) 

75 (520) 690 520 (75000psi) 

 
Chó ý:  -  KÝch th−íc danh ®Þnh cña cèt thÐp cã gê ®−îc lÊy b»ng kÝch th−íc danh ®Þnh cña cèt 
thÐp trßn tr¬n cã cïng khèi l−îng riªng (kg/m).  

– Cèt thÐp G40 chØ dïng cho cèt thÐp sè 10 ÷ 19, cèt thÐp G75 chØ dïng cho cèt thÐp sè 
19 ÷ 57. 

13.2. Tao thÐp D¦L theo tiªu chuÈn ASTM A416M vµ A722 

 

KÝch th−íc danh ®Þnh 
Tªn tao thÐp §−êng kÝnh 

(mm) 
DiÖn tÝch 

(mm2) 
Khèi l−îng ®v 

(kg/m) 

CÊp 250 (1725) 

6 

8 

9 

11 

13 

15 

6.4 

7.9 

9.5 

11.1 

12.7 

15.2 

23.5 

37.4 

51.6 

69.7 

92.9 

139.4 

0.182 

0.294 

0.405 

0.548 

0.730 

1.094 

CÊp 270 (1860) 

9 

11 

13 

15 

9.53 

11.11 

12.70 

15.24 

54.8 

74.2 

98.7 

140.0 

0.432 

0.582 

0.775 

1.102 

• AASHTO M203M (ASTM A416M) - Tao thÐp 7 sîi dù øng lùc kh«ng s¬n phñ, cã khö øng 

suÊt cho bª t«ng dù øng lùc hoÆc  
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• AASHTO M275M (ASTM A722) - ThÐp thanh c−êng ®é cao kh«ng s¬n phñ dïng cho bª 

t«ng dù øng lùc. 

B¶ng TCN 5.4.4.1-1 -  TÝnh chÊt cña tao c¸p thÐp vµ thÐp thanh dù øng lùc 
 

VËt liÖu hoÆc cÊp m¸c thÐp §−êng kÝnh 
(mm) 

C−êng ®é 
chÞu kÐo fpu 

(MPa) 
Giíi h¹n ch¶y fpy (MPa) 

Tao thÐp 1725 MPa (M¸c 250) 
1860 MPa (M¸c 270)

6.35 ®Õn 15.24 
9.53 ®Õn 15.24 

1725 
1860 

85%  cña fpungo¹i trõ 90% 
cña fpu víi tao c¸p tù chïng 
thÊp 

ThÐp thanh Lo¹i 1, thÐp tr¬n 
Lo¹i 2, thÐp cã gê 

19 ®Õn 35 
15 ®Õn 36 

1035 
1035 

85%  cña fpu

80%  cña fpu

13.3. C¸c chi tiÕt ®Æt cèt thÐp 

13.3.1. Líp bª t«ng b¶o vÖ 

B¶ng 5.12.3-1 - Líp bª t«ng b¶o vÖ ®èi víi cèt thÐp chñ kh«ng ®−îc b¶o vÖ (mm) 

Tr¹ng th¸i Líp bª t«ng     b¶o vÖ 
(mm) 

Lé trùc tiÕp trong n−íc  muèi 100 
§óc ¸p vµo ®Êt 75 
Vïng bê biÓn 75 
BÒ mÆt cÇu chÞu vÊu lèp xe hoÆc xÝch mµi mßn 60 
MÆt ngoµi kh¸c c¸c ®iÒu ë trªn 50 
Lé bªn trong, kh¸c c¸c ®iÒu trªn 

• Víi thanh tíi No36 

• Thanh No43 vµ No57 

 
40 
50 

§¸y b¶n ®óc t¹i chç 

• thanh tíi No36 

• c¸c thanh No43 vµ No57 

 
25 
50 

§¸y v¸n khu«n panen ®óc s½n 20 
Cäc bª t«ng cèt thÐp ®óc s½n 

• M«i tr−êng kh«ng ¨n mßn 

• M«i tr−êng ¨n mßn 

 
50 
75 

Cäc dù øng lùc®óc s½n 50 
Cäc ®óc t¹i chç 

• M«i tr−êng kh«ng ¨n mßn 

• M«i tr−êng ¨n mßn 
- Chung 
- §−îc b¶o vÖ 

• GiÕng ®øng 

• §óc trong lç khoan b»ng èng ®æ bª t«ng trong 
n−íc hoÆc v÷a sÐt 

 
50 

 
75 
75 
50 
75 

13.3.2. C¸c mãc vµ uèn cong 
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-  Mãc tiªu chuÈn 

• Víi cèt thÐp däc : 

(a) uèn 180o, céng thªm ®o¹n kÐo dµi 4.0db, nh−ng kh«ng Ýt h¬n 65mm ë ®Çu thanh 

(b) hoÆc uèn 90o céng thªm ®o¹n kÐo dµi 12.0db ë ®Çu thanh 

• Víi cèt thÐp ngang : 

(a) thanh No. 16 hoÆc nhá h¬n : uèn 90o céng ®o¹n kÐo dµi 6.0db ë ®Çu thanh, 

(b)  No. 19, No. 22 vµ No. 25:  uèn 90o céng ®o¹n kÐo dµi 12.0 db ë ®Çu thanh; vµ 

(c) thanh No. 25 vµ lín h¬n : uèn 135o céng ®o¹n kÐo dµi 6.0 db  ë ®Çu thanh. 
trong ®ã : 

db  =   ®−êng kÝnh danh ®Þnh cña cèt thÐp (mm) 
- C¸c mãc chèng ®éng ®Êt 

C¸c mãc chèng ®éng ®Êt ph¶i bao gåm ®o¹n uèn cong 135o, céng thªm mét ®o¹n kÐo dµi lín 

h¬n 6,0 db hay 75 mm, lÊy sè lín h¬n. Ph¶i dïng c¸c mãc chèng ®éng ®Êt lµm cèt thÐp ngang 

ë vïng dù kiÕn cã khíp dÎo. Lo¹i mãc nµy vµ n¬i cÇn bè trÝ chóng ph¶i ®−îc thÓ hiÖn  chi tiÕt 

trong  hå s¬ hîp ®ång. 
- §−êng kÝnh uèn cong tèi thiÓu 

§−êng kÝnh cña ®o¹n thanh uèn cong, ®−îc ®o ë phÝa bông cña thanh. 

B¶ng 5.10.2.3-1 -  §−êng kÝnh tèi thiÓu cña ®o¹n uèn cong 

 
KÝch th−íc thanh vµ viÖc dïng §−êng kÝnh       

tèi thiÓu 

No.10 ®Õn No.16 -  chung 
No.10 ®Õn No.16  -   ®ai U vµ gi»ng 
No.19 ®Õn No.25  -  chung 
No. 29, No.32 vµ No.36 
No. 43 vµ No.57 

6,0 db

4,0 db

6,0 db

8,0 db

10,0 db

§−êng kÝnh phÝa bông cña ®o¹n uèn cong ®èi víi ®ai U vµ gi»ng ë tÊm l−íi d©y hµn tr¬n vµ cã gê 

kh«ng ®−îc nhá h¬n 4,0 db ®èi víi d©y cã gê lín h¬n D6 (38,7mm2), vµ 2,0db cho tÊt c¶ c¸c lo¹i 

d©y cã kÝch cì kh¸c. Uèn cong víi ®−êng kÝnh trong nhá h¬n 8,0 db kh«ng ®−îc ®Æt c¸ch giao 

diÖn hµn gÇn nhÊt Ýt h¬n 4,0 db. 

13.3.3. Cù ly cèt thÐp 

a) Cù ly tèi thiÓu cña c¸c thanh cèt thÐp   

 + Bª t«ng ®óc t¹i chç 

§èi víi bª t«ng ®óc t¹i chç, cù ly tÞnh gi÷a c¸c thanh song song trong mét líp kh«ng ®−îc nhá 

h¬n : 

• 1,5 lÇn ®−êng kÝnh danh ®Þnh cña thanh, 
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• 1,5 lÇn kÝch th−íc tèi ®a cña cÊp phèi th«, hoÆc 

• 38 mm 

 +  Bª t«ng ®óc s½n 

§èi víi bª t«ng ®óc s½n ®−îc s¶n xuÊt trong ®iÒu kiÖn khèng chÕ cña nhµ m¸y, cù ly tÞnh gi÷a c¸c 

thanh song song trong mét líp kh«ng ®−îc nhá h¬n. 

• §−êng kÝnh danh ®Þnh cña thanh, 

• 1,33 lÇn kÝch th−íc tèi ®a cña cÊp phèi th«, hoÆc 

• 25 mm. 

+  NhiÒu líp cèt thÐp 

Trõ trong c¸c b¶n mÆt cÇu, cã cèt thÐp song song ®−îc ®Æt thµnh hai hoÆc nhiÒu líp, víi cù ly tÞnh 

gi÷a c¸c líp kh«ng v−ît qu¸ 150mm, c¸c thanh ë c¸c líp trªn ph¶i ®−îc ®Æt trùc tiÕp trªn nh÷ng 

thanh ë líp d−íi, vµ cù ly gi÷a c¸c líp kh«ng ®−îc nhá h¬n hoÆc 25 mm hoÆc ®−êng kÝnh danh 

®Þnh cña thanh. 

+  C¸c mèi nèi 

C¸c giíi h¹n vÒ cù ly tÞnh gi÷a c¸c thanh quy ®Þnh trong c¸c §iÒu 5.10.3.1.1 vµ 5.10.3.1.2 còng 

®−îc ¸p dông cho cù ly tÞnh gi÷a mét mèi nèi chång vµ c¸c mèi nèi hoÆc thanh liÒn kÒ. 

+  Bã thanh 

Sè l−îng c¸c thanh song song ®−îc bã l¹i ®Ó lµm viÖc nh− mét ®¬n vÞ kh«ng ®−îc v−ît qu¸ bèn trong 

mçi bã, trong c¸c bé phËn chÞu uèn sè l−îng c¸c thanh lín h¬n No36 kh«ng ®−îc v−ît qu¸ hai trong mçi 

bã. 

Bã thanh ph¶i ®−îc bao l¹i b»ng thÐp ®ai hoÆc gi»ng. 

Tõng thanh trong bã, ®øt ®o¹n trong chiÒu dµi nhÞp cña bé phËn, ph¶i kÕt thóc ë c¸c ®iÓm kh¸c 

nhau víi kho¶ng c¸ch Ýt nhÊt b»ng 40 lÇn ®−êng kÝnh thanh. ë n¬i mµ c¸c giíi h¹n vÒ kho¶ng 

c¸ch dùa trªn kÝch th−íc thanh, mét bã thanh ph¶i ®−îc xem nh− mét thanh cã ®−êng kÝnh suy ra 

tõ tæng diÖn tÝch t−¬ng ®−¬ng. 
b) Cù ly tèi ®a cña c¸c thanh cèt thÐp 

Trong c¸c v¸ch vµ b¶n, trõ  khi ®−îc quy ®Þnh kh¸c, cù ly c¸c cèt thÐp kh«ng ®−îc v−ît qu¸ hoÆc 

1.5 lÇn chiÒu dµy cña bé phËn hoÆc 450 mm. Cù ly c¸c thÐp xo¾n èc, thÐp gi»ng, thÐp chÞu nhiÖt 

vµ co ngãt ph¶i theo quy ®Þnh trong c¸c §iÒu 5.10.6, 5.10.7 vµ 5.10.8. 
c) Cù ly tèi thiÓu cña c¸c bã c¸p thÐp vµ èng bäc c¸p dù øng lùc 

+  Tao thÐp dù øng lùc kÐo tr−íc 

Kho¶ng trèng gi÷a c¸c tao thÐp dù øng lùc kÐo tr−íc. bao gåm c¶ c¸c bã cã èng bäc, ë ®Çu 

cÊu kiÖn vµ trong ph¹m vi chiÒu dµi khai triÓn, ®−îc quy ®Þnh trong §iÒu 5.11.4.2, kh«ng 
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®−îc lÊy nhá h¬n 1,33 lÇn kÝch cì lín nhÊt cña cèt liÖu cÊp phèi vµ còng kh«ng ®−îc nhá h¬n 

cù ly tim ®Õn tim ®−îc quy ®Þnh trong B¶ng 5.10.3.3.1-1. 

B¶ng 5.10.3.3.1-1- Cù ly tim ®Õn tim 

KÝch cì tao thÐp (mm) Cù ly (mm) 

15,24 

14,29   §Æc biÖt 

14,29 

12,70   §Æc biÖt 

 

 

51 

12,70 

11,11 

44 

9,53 38 

 

Kho¶ng trèng tèi thiÓu gi÷a c¸c nhãm bã kh«ng ®−îc nhá h¬n hoÆc 1,33 lÇn kÝch th−íc tèi ®a cña 

cÊp phèi hoÆc 25mm. 

C¸c nhãm t¸m tao ®−êng kÝnh 15,24 mm hoÆc nhá h¬n cã thÓ bã l¹i ®Ó chång lªn nhau trong mÆt 

ph¼ng ®øng. Sè l−îng c¸c tao ®−îc bã l¹i b»ng bÊt kú c¸ch nµo kh¸c kh«ng ®−îc v−ît qu¸ bèn. 

+  C¸c èng bäc kÐo sau kh«ng cong trong mÆt ph¼ng n»m ngang 

Kho¶ng trèng gi÷a c¸c èng bäc th¼ng kÐo sau kh«ng ®−îc nhá h¬n 38 mm hoÆc 1,33 lÇn kÝch 

th−íc lín nhÊt cña cÊp phèi th«. 

C¸c èng bäc cã thÓ ®−îc bã l¹i trong c¸c nhãm kh«ng v−ît qu¸ ba, miÔn lµ cù ly ®−îc quy ®Þnh 

gi÷a c¸c èng riªng rÏ ®−îc duy tr× gi÷a mçi èng néi trong vïng 900 mm cña neo. 

Víi c¸c nhãm bã èng bäc thi c«ng kh«ng ph¶i lµ ph©n ®o¹n, kho¶ng trèng ngang gi÷a c¸c bã liÒn 

kÒ kh«ng ®−îc nhá h¬n 100 mm. Víi c¸c nhãm èng ®−îc ®Æt trong hai hoÆc nhiÒu h¬n mÆt ph¼ng 

ngang, mçi bã kh«ng ®−îc nhiÒu h¬n hai èng trong cïng mÆt ph¼ng ngang. 

Kho¶ng trèng ®øng tèi thiÓu gi÷a c¸c bã kh«ng ®−îc nhá h¬n 38 mm hoÆc 1,33 lÇn kÝch th−íc lín 

nhÊt cña cÊp phèi th«. 

Víi thi c«ng ®óc tr−íc, kho¶ng trèng ngang tèi thiÓu gi÷a c¸c nhãm èng cã thÓ gi¶m xuèng 75 

mm. 
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+  C¸c èng bäc c¸p kÐo sau cong 

Kho¶ng trèng tèi thiÓu gi÷a c¸c èng bäc cong ph¶i gièng nh− yªu cÇu ®èi víi h¹n chÕ cña bã thÐp 

quy ®Þnh trong §iÒu 5.10.4.3. Cù ly ®èi víi c¸c èng cong kh«ng ®−îc nhá h¬n ®èi víi c¸c èng 

th¼ng. 
d) Cù ly tèi ®a cña c¸c bã thÐp vµ èng bäc dù øng lùctrong c¸c b¶n 

C¸c bã kÐo tr−íc cña b¶n ®óc s½n ph¶i ®Æt ®èi xøng, ®Òu vµ kh«ng ®−îc ®Æt xa nhau qu¸ hoÆc 1,5 

lÇn chiÒu dµy b¶n liªn hîp hoÆc 450 mm. 

C¸c bã kÐo sau cña b¶n kh«ng ®−îc ®Æt xa nhau, tõ tim ®Õn tim qu¸ 4,0 lÇn tæng chiÒu dµy liªn 

hîp tèi thiÓu cña b¶n. 
e) C¸c ®Çu nèi cña bã thÐp kÐo sau 

Hå s¬ hîp ®ång ph¶i quy ®Þnh kh«ng ®−îc nèi qu¸ 50% sè bã thÐp däc kÐo sau ®−îc nèi 

trong mét mÆt c¾t vµ kho¶ng c¸ch gi÷a c¸c ®Çu nèi c¹nh nhau kh«ng ®−îc lÊy nhá h¬n chiÒu 

dµi cña ph©n ®o¹n dÇm hay hai lÇn chiÒu cao cña ph©n ®o¹n dÇm. C¸c diÖn tÝch trèng xung 

quanh c¸c ®Çu nèi ph¶i ®−îc gi¶m trõ khái diÖn tÝch nguyªn cña mÆt c¾t vµ m« men qu¸n tÝnh 

khi tÝnh to¸n c¸c øng suÊt ë thêi ®iÓm t¸c dông lùc kÐo sau. 

13.4. M« ®un ®µn håi 

- Bª t«ng 

Khi kh«ng cã c¸c sè liÖu chÝnh x¸c h¬n, m« ®un ®µn håi, Ec, cña c¸c lo¹i bª t«ng cã tû träng 

trong kho¶ng tõ 1440 ®Õn 2500 kg/m3, cã thÓ lÊy nh− sau : 

Ec  =   0,043 c

1,5

c fy ′                     (5.4.2.4-1) 

trong ®ã : 

yc    =    tû träng cña bª t«ng (kg/m3) 

f’c    =    c−êng ®é quy ®Þnh cña bª t«ng (MPa) 

- ThÐp 

M« ®un ®µn håi, Es, cña cèt thÐp ph¶i lÊy b»ng 200 000 MPa. 

NÕu kh«ng cã c¸c sè liÖu chÝnh x¸c h¬n, m« ®un ®µn håi cña thÐp dù øng lùc, dùa trªn diÖn 

tÝch mÆt c¾t ngang danh ®Þnh cña thÐp, cã thÓ lÊy nh− sau : 

§èi víi tao thÐp :  Ep =  197 000 MPa vµ 

§èi víi thanh     :  Ep =  207 000 MPa 
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13.5. HÖ sè ma s¸t cho c¸c bã thÐp kÐo sau 

B¶ng TCN5.9.5.2.2b-1 - HÖ sè ma s¸t cho c¸c bã thÐp kÐo sau 
 

Lo¹i thÐp C¸c èng bäc K µ 

èng thÐp m¹ cøng hay nöa cøng 6,6 x 10-7 0,15 - 0,25 

VËt liÖu Polyethylene 6,6 x 10-7 0,23 

 

Sîi hay tao 

C¸c èng chuyÓn h−íng b»ng thÐp cøng 
cho bã thÐp ngoµi 

6,6 x 10-7 0,25 

Thanh c−êng 
®é cao 

èng thÐp m¹  6,6 x 10-7 0,30 

13.6. HÖ sè søc kh¸ng 

13.6.1. Thi c«ng theo ph−¬ng ph¸p th«ng th−êng 

HÖ sè søc kh¸ng ϕ lÊy nh− sau: 

• Dïng cho uèn vµ kÐo bª t«ng cèt thÐp :………………………………………………………. 0,90 

• Dïng cho uèn vµ kÐo bª t«ng cèt thÐp dù øng lùc: ……………………………………………. 1,00 

• Dïng cho c¾t vµ xo¾n :  

bª t«ng tû träng th«ng th−êng................................................................................................ 0,90 

bª t«ng tû träng thÊp ............................................................................................................. 0,70 

• Dïng cho tr−êng hîp chÞu nÐn däc trôc víi cèt thÐp xo¾n hoÆc thÐp gi»ng - trõ quy ®Þnh  

ë §iÒu 5.10.11.4.1b cho ®éng ®Êt vïng 3 ë tr¹ng th¸i giíi h¹n ®Æc biÖt  ……………………..  

0,75 

• Dïng cho tr−êng hîp ®ì tùa trªn bª t«ng    
……………………………………………………..0,70 

• Dïng cho tr−êng hîp nÐn trong m« h×nh chèng vµ gi»ng  …………………………………….. 
0,70 

• Dïng cho tr−êng hîp chÞu nÐn trong vïng neo : 

 Bª t«ng tû träng th«ng th−êng ................................................................................................. 0,80 
 Bª t«ng tû träng thÊp ..............................................................................................................  0,60 

• Dïng cho thÐp chÞu kÐo trong vïng neo  ..................................................................................... 1,00 

• Dïng cho søc kh¸ng trong khi ®ãng cäc ..................................................................................... 1,00 

§èi víi bé phËn chÞu nÐn uèn, gi¸ trÞ ϕ cã thÓ t¨ng tuyÕn tÝnh tíi gi¸ trÞ cho kÕt cÊu chÞu uèn nh− 

søc kh¸ng t¶i träng däc trôc tÝnh to¸n, ϕPn  gi¶m tõ 0,10 cf ′ Ag tíi 0. 
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§èi víi kÕt cÊu dù øng lùc mét phÇn chÞu uèn víi kÐo hoÆc kh«ng kÐo, gi¸ trÞ φ cã thÓ lÊy nh− 
sau: 
 

ϕ   =   0.90 + 0.1(PPR)                       (5.5.4.2.1-1) 

trong ®ã : 

yspyps

pyps

fAfA
fA

PPR
+

=                (5.5.4.2.1-2) 

 
PPR    =  tû lÖ dù øng lùc mét phÇn. 
As  =  diÖn tÝch cèt thÐp kh«ng dù øng lùc(mm2). 
Aps  =  diÖn tÝch thÐp dù øng lùc(mm2) 
fy  =  giíi h¹n ch¶y cña cèt thÐp (MPa). 
fpy     =  giíi h¹n ch¶y cña thÐp dù øng lùc(MPa). 

HÖ sè søc kh¸ng kh«ng ¸p dông cho viÖc kÐo dµi cèt thÐp nèi chång nh− quy ®Þnh trong §iÒu 

5.11. 

     13.6.2. Thi c«ng theo ph©n ®o¹n 

B¶ng 5.5.4.2.2-1.  HÖ sè søc kh¸ng ®èi víi c¸c mèi nèi khi thi c«ng theo ph©n ®o¹n 
 

 ϕf  uèn ϕv  c¾t ϕj   mèi nèi 
Bª t«ng tû träng th−êng 

C¸c bã thÐp dÝnh b¸m 
hoµn toµn 
 Mèi nèi lo¹i A 

 
 

0,95 

 
 

0,90 

 
 
- 

C¸c bã thÐp kh«ng 
dÝnh b¸m hoÆc dÝnh 
b¸m mét phÇn 
 Mèi nèi lo¹i A 
 Mèi nèi lo¹i B 

 
 
 

0,90 
0,85 

 
 
 

0,85 
0,85 

 
 
 
- 

0,75 
Bª t«ng - c¸t tû träng thÊp 

C¸c bã thÐp dÝnh b¸m 
hoµn toµn 
 Mèi nèi lo¹i A 

 
 

0,90 

 
 

0,70 

 
 
- 

C¸c bã thÐp kh«ng 
dÝnh b¸m hoÆc dÝnh 
b¸m mét phÇn 
 Mèi nèi lo¹i A 
 Mèi nèi lo¹i B 

 
 
 

0,85 
0,80 

 
 
 

0,65 
0,65 

 
 
 
- 

0,60 
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14. B¶ng c¸c gi¸ trÞ cña θ  vµ β  theo m« h×nh thiÕt kÕ chèng c¾t 
TCN5.8.3   

B¶ng TCN5.8.3.4.2-1- C¸c gi¸ trÞ cña θ vµ β ®èi víi c¸c mÆt c¾t cã cèt thÐp ngang 

εx x 1000 V

f c'
 

-0,2 -0, 15 -0, 1 0 0, 125 0, 25 0, 5 0, 75 1 1, 5 2 

<= 0, 05 
27, 0 
6, 78 

27, 0 
6, 17 

27, 0 
5, 63 

27, 0
4, 88

27, 0 
3, 99

28, 5
3, 49

29, 0
2, 51

33, 0
2, 37

36, 0 
2, 23 

41, 0
1,95

43, 0 
1, 72

0, 075 
27, 0 
6, 78 

27, 0 
6, 17 

27, 0 
5, 63 

27, 0
4, 88

27, 0 
3, 65

27, 5
3, 01

30, 0
2, 47

33, 5
2, 33

36, 0 
2, 16 

40, 0
1, 90

42, 0 
1, 65

0, 1 
23, 5 
6, 50 

23, 5 
5, 87 

23, 5 
5, 31 

23, 5
3, 26

24, 0 
2, 61

26, 5
2, 54

30, 5
2, 41

34, 0
2, 28

36, 0 
2, 09 

38, 0
1, 72

39, 0 
1, 45

0, 125 
20, 0 
2, 71 

21, 0 
2, 71 

22, 0 
2, 71 

23, 5
2, 60

26, 0 
2, 57

28, 0
2, 50

31, 5
2, 37

34, 0
2, 18

36, 0 
2, 01 

37, 0
1, 60

38, 0 
1, 35

0, 15 
22, 0 
2, 66 

22, 5 
2, 61 

23, 5 
2, 61 

25, 0
2, 55

27, 0 
2, 50

29, 0
2, 45

32, 0
2, 28

34, 0
2, 06

36, 0 
1, 93 

36, 5
1, 50

37, 0 
1, 24

0, 175 
23, 5 
2, 59 

24, 0 
2, 58 

25, 0 
2, 54 

26, 5
2, 50

28, 0 
2, 41

30, 0
2, 39

32, 5
2, 20

34, 0
1, 95

36, 0 
1, 74 

35, 5
1, 21

36, 0 
1, 00

0, 2 
25, 0 
2, 55 

25, 5 
2, 49 

26, 5 
2, 48 

27, 5
2, 45

29, 0 
2, 37

31, 0
2, 33

33, 0
2, 10

64, 0
1, 82

34, 5 
1, 58 

35, 0
1, 21

36, 0 
1, 00

0, 225 
26, 5 
2, 45 

27, 0 
2, 38 

27, 5 
2, 43 

29, 0
2, 37

30, 5 
2, 33

32, 0
2, 27

33, 0
1, 92

34, 0
1, 67

34, 5 
1, 43 

36, 5
1, 18

39, 0 
1, 14

0, 25 
28, 0 
2, 36 

28, 5 
2, 32 

29, 0 
2, 36 

30, 0
2, 30

31, 0 
2, 28

32, 0
2, 01

33, 0
1, 64

34, 0
1, 52

35, 5 
1, 40 

38, 5
1, 30

41, 5 
1, 25

B¶ng 5.8.3.4.2-2. - C¸c gi¸ trÞ cña θ vµ β ®èi víi c¸c mÆt c¾t kh«ng cã cèt thÐp ngang 
 

sx εx x 1000 
 -0,2 -0,1 0 0,25 0,5 0,75 1 1,5 2 

<= 130 26,0 
6,90 

26,0 
5,70 

27,0 
4,94

29,0 
3,78

31,0 
3,19

33,0 
2,82

34,0 
2,56 

36,0 
2,19 

38,0 
1,93 

250 27,0 
6,77 

28,0 
5,53 

30,0 
4,65

34,0 
3,45

37,0 
2,83

39,0 
2,46

40,0 
2,19 

43,0 
1,87 

45 
1,65 

380 27,0 
6,57 

30,0 
5,42 

32,0 
4,47

37,0 
3,21

10,0 
2,59

43,0 
2,23

45,0 
1,98 

48,0 
1,65 

50,0 
1,45 

630 28,0 
6,24 

31,0 
5,36 

35,0 
4,19

41,0 
2,85

45,0 
2,26

48,0 
1,92

51,0 
1,69 

54,0 
1,40 

57,0 
1,18 

1270 31,0 
5,62 

33,0 
5,24 

38,0 
3,83

48,0 
2,39

53,0 
1,82

57,0 
1,50

59,0 
1,27 

63,0 
1,00 

66,0 
0,83 

2500 35,0 
4,78 

35,0 
4,78 

42,0 
3,47

55,0 
1,88

62,0 
1,35

66,0 
1,06

69,0 
0,87 

72,0 
0,65 

75,0 
0,52 

5000 42,0 
3,83 

42,0 
3,83 

47,0 
3,11

64,0 
1,39

71,0 
0,90

74,0 
0,66

77,0 
0,53 

80,0 
0,37 

82,0 
0,28 
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15. C¸c giíi h¹n øng suÊt 

15.1.  C¸c giíi h¹n øng suÊt cho c¸c bã thÐp dù øng lùc 

B¶ng TCN5.9.3-1 - C¸c giíi h¹n øng suÊt cho c¸c bã thÐp dù øng lùc 

Lo¹i bã thÐp  

 

§iÒu kiÖn 

Tao thÐp ®· ®−îc khö 
øng suÊt d−, c¸c 

thanh c−êng ®é cao 
tr¬n nh½n 

Tao thÐp cã ®é tù 
chïng thÊp 

C¸c thanh cã gê 
c−êng ®é cao 

C¨ng tr−íc 
Ngay tr−íc khi truyÒn lùc  

(fpt + ∆fpES) 
0,70 fpu 0,75 fpu - 

ë tr¹ng th¸i giíi h¹n sö dông 
sau khi ®· tÝnh toµn bé mÊt m¸t 
(fpe) 

0,80 fpy 0,80 fpy 0,80 fpy

C¨ng sau 
Tr−íc khi ®Öm neo - Cã thÓ cho 

phÐp dïng fs  ng¾n h¹n 0,90 fpy 0,90 fpy 0,90 fpy

T¹i c¸c neo vµ c¸c bé nèi c¸p 
ngay sau bé neo  

(fpt + ∆pES + ∆fpA) 

0,70 fpu 0,70 fpu 0,70 fpu

ë cuèi vïng mÊt m¸t ë tÊm ®Öm 
neo ngay sau bé neo  

(fpt  + ∆pES + ∆fpA) 

0,70 fpu 0,74 fpu 0,70 fpu

 ë tr¹ng th¸i giíi h¹n sö dông 
sau toµn bé mÊt m¸t 

0,80 fpy 0,80 fpy 0,80 fpu

15.2. C¸c giíi h¹n øng suÊt cho bª t«ng 

15.2.1. §èi  víi c¸c øng suÊt t¹m thêi tr−íc khi x¶y ra c¸c mÊt m¸t - C¸c cÊu kiÖn dù øng 
lùc toµn phÇn 

-  øng suÊt nÐn 

Giíi h¹n øng suÊt nÐn ®èi víi c¸c cÊu kiÖn bª t«ng c¨ng tr−íc vµ c¨ng sau, kÓ c¶ c¸c cÇu x©y 

dùng theo ph©n ®o¹n, ph¶i lÊy b»ng 0,60 cif ′ (MPa) . ( cif ′  cã thÓ lÊy b»ng 0,6-0,8 f’c) 

- øng  suÊt kÐo   
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B¶ng 5.9.4.1.2-1 -  C¸c giíi h¹n øng suÊt kÐo t¹m thêi trong bª t«ng dù øng lùc tr−íc   
mÊt m¸t, ®èi víi c¸c cÊu kiÖn dù øng lùc toµn phÇn 

Lo¹i cÇu VÞ trÝ Giíi h¹n øng suÊt 

 • Trong vïng kÐo cña cÊu kiÖn bÞ nÐn tr−íc. 
kh«ng cã cèt thÐp dÝnh b¸m. 

Kh«ng/cã 

Kh«ng ph¶i 
c¸c cÇu 
®−îc x©y 

• Trong c¸c vïng kh¸c víi c¸c vïng chÞu kÐo cña 
cÊu kiÖn bÞ nÐn tr−íc vµ kh«ng cã cèt thÐp phô 
dÝnh b¸m. 

 

1,38f0,25 ci ≤′ (MPa)

dùng ph©n 
®o¹n 

• Trong c¸c vïng cã cèt thÐp dÝnh b¸m, ®ñ ®Ó 
chÞu 120% lùc kÐo khi bª t«ng bÞ nøt ®−îc tÝnh 
to¸n trªn c¬ së mét mÆt c¾t kh«ng nøt. 

 

cif0,58 ′  (MPa) 

 • §Ó tÝnh øng suÊt cÈu l¾p trong c¸c cäc dù øng 
lùc. 

'
cif0,415  (MPa) 

 øng suÊt däc th«ng qua c¸c mèi nèi trong vïng kÐo 
cña cÊu kiÖn chÞu nÐn tr−íc. 

 

C¸c cÇu 
®−îc x©y 
dùng ph©n 
®o¹n 

• C¸c mèi nèi lo¹i A víi l−îng tèi thiÓu cèt thÐp 
phô cã dÝnh b¸m ch¹y qua c¸c mèi nèi, ®ñ ®Ó 
chÞu lùc kÐo tÝnh to¸n ë øng suÊt 0.5 fsy; víi c¸c 
bã thÐp ë trong hoÆc ë ngoµi. 

cif0,25 ′  

lùc kÐo max (MPa) 

 • C¸c mèi nèi lo¹i A kh«ng cã l−îng tèi thiÓu cèt 
thÐp phô cã dÝnh b¸m ch¹y qua c¸c mèi nèi. 

Kh«ng cho kÐo 

 • C¸c mèi nèi lo¹i B víi bã thÐp ë ngoµi 0,7 MPa lùc nÐn min 

 
øng suÊt theo ph−¬ng ngang qua c¸c mèi nèi. 

• §èi víi mäi lo¹i nèi mèi 
cif0,25 ′ (MPa) 

 øng suÊt trong c¸c khu vùc kh¸c  

 • §èi víi c¸c diÖn tÝch kh«ng cã cèt thÐp th−êng 
dÝnh b¸m. 

Kh«ng cho kÐo 

 

• Cèt thÐp dÝnh b¸m ®ñ ®Ó chÞu lùc kÐo tÝnh to¸n 
trong bª t«ng ®−îc tÝnh theo gi¶ thiÕt mÆt c¾t 
kh«ng bÞ nøt víi øng suÊt b»ng 0,5fsy 

 

 

cif0,50 ′  (MPa) 

• Vïng chÞu nÐn nghÜa lµ tõ mÆt trªn cña b¶n tíi trôc trung hoµ cña mÆt c¾t nguyªn cña bª 

t«ng ë c¸ch gèi ®ì 70% chiÒu dµi nhÞp ®èi víi c¸c nhÞp biªn hoÆc c¸c nhÞp cã khíp. 

• Vïng chÞu nÐn, nghÜa lµ tõ mÆt trªn cña b¶n tíi trôc trung hoµ cña mÆt c¾t nguyªn cña bª 

t«ng n»m trong kho¶ng 60% ë phÇn gi÷a cña  c¸c nhÞp bªn trong. 
• Vïng chÞu nÐn, nghÜa lµ tõ ®¸y cña b¶n tíi trôc trung hoµ cña mÆt c¾t nguyªn cña bª t«ng 

trong kho¶ng 25% chiÒu dµi nhÞp kÓ tõ c¸c trô vÒ mçi phÝa. 
 
15.2.2. §èi víi c¸c øng suÊt ë tr¹ng th¸i giíi h¹n sö dông sau khi x¶y ra c¸c mÊt m¸t. 

C¸c cÊu kiÖn dù øng lùc toµn phÇn 
- øng suÊt nÐn 
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B¶ng TCN5.9.4.2.1-1 - Giíi h¹n øng suÊt nÐn cña bª t«ng dù øng lùc ë tr¹ng th¸i giíi 
h¹n sö dông sau mÊt m¸t cho cÊu kiÖn dù øng lùc toµn phÇn 

VÞ trÝ Giíi h¹n øng suÊt 

• §èi víi c¸c cÇu kh«ng x©y dùng ph©n ®o¹n vµ do tæng cña lùc 
dù øng lùch÷u hiÖu vµ c¸c t¶i träng th−êng xuyªn g©y ra. 

• §èi víi c¸c cÇu x©y dùng ph©n ®o¹n vµ do tæng cña lùc dù øng 
lùch÷u hiÖu vµ c¸c t¶i träng th−êng xuyªn g©y ra. 

• §èi víi c¸c cÇu kh«ng x©y dùng ph©n ®o¹n vµ do ho¹t t¶i céng 
víi 1/2 tæng cña lùc dù øng lùc h÷u hiÖu vµ c¸c t¶i träng th−êng 
xuyªn g©y ra. 

• Do tæng lùc dù øng lùc h÷u hiÖu. t¶i träng th−êng xuyªn, c¸c t¶i 
träng nhÊt thêi, vµ t¶i träng t¸c dông khi vËn chuyÓn vµ bèc xÕp. 

0,45 f’c (MPa) 

 

0,45 f’c (MPa) 

 

0,40 f’c (MPa) 

0,60 ϕw f’c (MPa) 

HÖ sè chiÕt gi¶m,  ϕw, ph¶i ®−îc lÊy b»ng 1 khi c¸c tû sè ®é m¶nh cña b¶n bông vµ b¶n c¸nh, 

tÝnh theo §iÒu 5.7.4.7.1, kh«ng lín h¬n 15. NÕu b¶n bông hoÆc b¶n c¸nh cã tû sè ®é m¶nh 

lín h¬n 15 ph¶i tÝnh hÖ sè chiÕt gi¶m ϕw theo §iÒu 5.7.4.7.2. 
- øng suÊt kÐo 

B¶ng 5.9.4.2.2-1  -  Giíi h¹n øng suÊt kÐo trong bª t«ng dù øng lùc ë tr¹ng th¸i giíi h¹n sö 
dông sau mÊt m¸t cho c¸c cÊu kiÖn dù øng lùc  toµn phÇn 

Lo¹i cÇu VÞ trÝ Giíi h¹n øng suÊt 

 Lùc kÐo trong miÒn chÞu kÐo ®−îc nÐn tr−íc cña c¸c 
cÇu víi gi¶ thiÕt mÆt c¾t kh«ng bÞ nøt. 

 

C¸c cÇu 
kh«ng x©y 
dùng ph©n 
®o¹n 

• §èi víi c¸c cÊu kiÖn cã c¸c bã thÐp dù øng lùc 
hay cèt thÐp ®−îc dÝnh b¸m trong ®iÒu kiÖn kh«ng 
xÊu h¬n c¸c ®iÒu kiÖn bÞ ¨n mßn th«ng th−êng. 

 

0,5 cf ′ (MPa) 

 • §èi víi c¸c cÊu kiÖn cã c¸c bã thÐp dù øng lùc 
hay cèt thÐp dÝnh b¸m chÞu c¸c ®iÒu kiÖn ¨n mßn 
nghiªm träng. 

 

0,25 cf ′ (MPa) 

 • §èi víi c¸c cÊu kiÖn cã c¸c bã thÐp dù øng lùc 
kh«ng dÝnh b¸m. 

Kh«ng cho kÐo 

 C¸c øng suÊt däc ë c¸c mèi nèi trong miÒn chÞu kÐo 
®−îc nÐn tr−íc. 

 

C¸c cÇu x©y 
dùng ph©n 
®o¹n 

• C¸c mèi nèi lo¹i A cã l−îng cèt thÐp phô dÝnh 
b¸m tèi thiÓu ch¹y qua c¸c mèi nèi chÞu lùc kÐo 
däc víi øng suÊt 0.5 fy ; c¸c bã thÐp trong . 

 

0,25 cf ′ (MPa) 

 • Mèi nèi lo¹i A kh«ng cã l−îng cèt thÐp phô dÝnh 
b¸m tèi thiÓu ch¹y qua c¸c mèi nèi. Kh«ng cho kÐo 

 • C¸c mèi nèi lo¹i B; c¸c bã thÐp ngoµi NÐn tèi thiÓu 0,7 (MPa)

 
øng suÊt ngang qua c¸c mèi nèi . 
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 • Lùc kÐo theo h−íng ngang trong vïng chÞu kÐo 
®−îc nÐn tr−íc 

0,25 cf ′ (MPa) 

 
øng suÊt trong c¸c vïng kh¸c. 

• §èi víi c¸c vïng kh«ng cã cèt thÐp dÝnh b¸m  

 

Kh«ng cho kÐo 

 • Cã l−îng cèt thÐp dÝnh b¸m ®ñ chÞu ®−îc lùc kÐo 
trong bª t«ng víi gi¶ thiÕt mÆt c¾t kh«ng bÞ nøt t¹i 
øng suÊt b»ng 0,5 fsy 

 

0,5 cf ′ (MPa) 

 
C¸c cÊu kiÖn dù øng lùc mét phÇn 

C¸c øng suÊt nÐn ph¶i ®−îc giíi h¹n nh− quy ®Þnh trong c¸c §iÒu 5.9.4.1 vµ 5.9.4.2 ®èi víi c¸c 

cÊu kiÖn dù øng lùc toµn phÇn. 

Nøt trong vïng chÞu kÐo ®−îc nÐn  tr−íc cã thÓ ®−îc phÐp. ViÖc thiÕt kÕ c¸c bé phËn dù øng lùc 

mét phÇn ph¶i dùa trªn ph©n tÝch mÆt c¾t nøt víi viÖc tho¶ m·n c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n sö dông 

kh¸c nhau. øng suÊt kÐo trong cèt thÐp ë tr¹ng th¸i giíi h¹n sö dông ph¶i nh− quy ®Þnh trong §iÒu 

5.7.3.4, trong tr−êng hîp ®ã fsa ph¶i ®−îc u lµ thay ®æi øng suÊt sau sù gi¶m nÐn tr−íc. 
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