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C«ng nghÖ bª t«ng tù ®Çm vµ kh¶ n¨ng 
¸p dông trong x©y dùng cÇu d©y xiªn 
 

PGS.TS. NguyÔn viÕt Trung 
§¹i Häc Giao th«ng vËn t¶i 

 
1. ®Æt vÊn ®Ò 
 
C¸c dù ¸n cÇu nhÞp ®Æc biÖt lín thuéc hÖ kÕt cÊu d©y xiªn- dÇm cøng BTCT vµ cÇu d©y 
xiªn -dÇm cøng thÐp ®· vµ ®ang ®−îc tiÕn hµnh ngµy mét nhiÒu ë n−íc ta ( cÇu Mü ThuËn, 
KiÒn, BÝnh, B·i ch¸y, CÇn th¬, R¹ch MiÔu, v.vv... Mét trong nh÷ng vÊn ®Ò kü thuËt cÇn 
quan t©m gi¶i quyÕt lµ c«ng nghÖ thi c«ng bª t«ng chÊt l−îng cao ®Æc biÖt cho mét sè bé 
phËn kÕt cÊu cã ®Æc ®iÓm chÞu lùc phøc t¹p ,chÞu øng suÊt côc bé lín nh− phÇn ®Ønh cét 
th¸p cÇu , n¬i cã rÊt nhiÒu d©y nÐo xiªn tô vµo ,hoÆc c¸c vÞ trÝ trªn dÇm cøng BTCT, n¬i 
cã liªn kÕt neo víi c¸c d©y nÐo xiªn. T¹i nh÷ng vÞ trÝ nµy yªu cÇu bª t«ng cã c−êng ®é 
chÞu nÐn còng nh− chÞu kÐo ®Òu cao. MÆt kh¸c ë ®ã cã rÊt nhiÒu cèt thÐp th−êng , hoÆc c¶ 
cèt thÐp dù øng lùc bè trÝ s¸t nhau khiÕn cho viÖc ®æ bª t«ng gÆp khã kh¨n.T¹i cao ®é 
®Ønh cét th¸p th−êng lµ xÊp xØ cao 200m hoÆc h¬n n÷a ,sµn c«ng t¸c chËt hÑp, viÖc b¬m 
bª t«ng lªn cao còng nh− ®Çm bª t«ng ®Òu cã nh÷ng yªu cÇu dÆc biÖt khã kh¨n. 
 
Mét trong nh÷ng gi¶i ph¸p cã thÓ ¸p dông tèt trong c¸c ®iÒu kiÖn nãi trªn lµ sö dông bª 
t«ng tù ®Çm. Lo¹i bª t«ng nµy ®¶m b¶o chÊt l−îng cao vÒ mäi mÆt vµ cã thÓ tù ch¶y láng 
loang ®Õn mäi n¬i trong v¸n khu«n cho dï cèt thÐp ®Æt dµy ®Æc mµ kh«ng cÇn ®Çm rung. 
Nh− vËy cã thÓ b¬m bª t«ng lªn cao vµ ®æ nagy vµo v¸n khu«n mµ kh«ng cÇn ®Çm n÷a. 
 
Bµi b¸o nµy giíi thiÖu nh÷ng kÕt qu¶ ®Çu tiªn ë n−íc ta,trong ®iÒu kiÖn Phßng thÝ nghiÖm, 
liªn quan ®Õn c«ng nghÖ chÕ t¹o lo¹i bª t«ng tù ®Çm nãi trªn., th¶o luËn vÒ kh¶ n¨ng ¸p 
dông cho mét sè bé phËn cña cÇu d©y xiªn-dÇm cøng BTCT. 
 
2. Giíi thiÖu chung vÒ bª t«ng tù ®Çm ( self-compacting 
concrete). 
 
Bª t«ng tù ®Çm (BTT§) ®ang ngµy cµng ®−îc sù quan t©m réng r·i cña c¸c kü s− kÓ tõ 
khi nã ®−îc ¸p dông lÇn ®Çu tiªn t¹i NhËt b¶n vµo nh÷ng n¨m cu«i thËp kû 80. Kh¶ n¨ng 
ch¶y láng tuyÖt vêi kÕt hîp víi ®Æc tÝnh chèng ph©n tÇng ®· khÝªn cho lo¹i bª t«ng nµy cã 
thÓ ®−îc ®æ mµ kh«ng cÇn ®Çm. Nh÷ng tÝnh chÊt ®Æc biÖt kh¸c nh− c−êng ®é cao vÒ chÞu 
kÐo vµ chÞu nÐn, ®é chèng thÊm cao, tuæi thä cao,v.v.. cµng khiÕn cho lÜnh vùc ¸p dông 
lo¹i bª t«ng tù ®Çm ngµy cµng më réng. Trë ng¹i duy nhÊt lµ gi¸ thµnh cßn cao, v× vËy 
chóng ta kh«ng thÓ sö dông mét c¸ch ®¹i trµ mµ chØ ¸p dông BTT§ ë nh÷ng bé phËn kÕt 
cÊu ®Æc biÖt, trong nh÷ng dù ¸n ®Æc biÖt. Nguyªn nh©n chÝnh ®· dem l¹i nh÷ng tÝnh n¨ng 
quý b¸u cho bª t«ng tù ®Çm lµ do ¸p dông thÕ hÖ phô gia ho¸ häc míi, gèc Polymer nh− 
Polycarboxylates cïng víi c«ng nghÖ thiÕt kÕ cÊp phèi míi, chÕ t¹o cÊp phèi vµ kiÓm tra 
chÆt chÏ ë hiÖn tr−êng. 
 
2.1 C¸c −u ®iÓm cña phô gia siªu dÎo cùc m¹nh SIKAViscoCrete 
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Phô gia gèc polymer nµy lµm cho bª t«ng t−¬i còng nh− bª t«ng ®· ho¸ cøng cã nhiÒu −u 
®iÓm h¬n h¼n so víi khi ¸p dông c¸c lo¹i phô gia siªu dÎo  
- ®èi víi bª t«ng t−¬i: 
 + cã tÝnh linh ®éng tuyÖt vêi   
 + cã ®é ch¶y láng nh− ý muèn cña kü s− c«ng nghÖ 
 + hçn hîp rÊt ®ång nhÊt vµ æn ®Þnh 
 + bÒ mÆt hçn hîp rÊt mÞn 
- ®èi víi bª t«ng khi ®· ho¸ cøng 
 + mËt ®é bª t«ng rÊt cao v× l−îng n−íc ®−îc gi¶m ®Õn møc tèi thiÓu. 
 + cã c−êng ®é rÊt cao v× c¸c lç rçng lµ tèi thiÓu 
 + cã ®é chèng thÊm rÊt cao 
 + cã tuæi thä cao v× tÝnh chèng thÊm cao 
 + møc ®é co ngãt rÊt Ýt v× hµm l−îng n−íc Ýt 
 + Gi¶m thiÓu nguy c¬ bÞ cacb«nat ho¸ v× ®é xèp cña bª t«ng rÊt nhá. 
 
Lo¹i bª t«ng tù ®Çm cã phô gia Viscocrete  se cã ®é dÝnh b¸m rÊt cao, ®é chay cao mµ 
kh«ng bÞ ph©n tÇng. Nhê c¸c tÝnh chÊt nµy mµ chóng ta cã thÓ ®æ bª t«ng mµ kh«ng cÇn 
®Çm rung n÷a. 
 
VÒ ®é ch¶y láng th× bª t«ng tù ®Çm cã cÊp phèi ®−îc thiÕt kÕ ®Æc biÖt nªn rÊt mÞn vµ ch¶y 
láng tèi ®a. . NÕu thiÕt kÕ cÊp phèi hoµn h¶o th× ®é dèc cña bÒ mÆt khèi bª t«ng ®æ raætªn 
mÆt ph¼ng cã thÓ chØ lµ 3% 
 
2.2 ChØ dÉn chung vÒ thiÕt kÕ cÊp phèi cho bª t«ng tù ®Çm cã 
dïng phô gia siªu dÎo cùc m¹nh SIKAViscoCrete 
 
2.2.1. Cèt liÖu th« :  
 
Cì h¹t cèt liÖu th« lín nhÊt nªn lÊy trong kho¶ng 12 - 20 mm, nh−ng c¸c kÝch cì kh¸c 
còng cã thÓ ®−îc ¸p dông. Hµm l−îng cèt liÖu ®iÓn h×nh nªn lÊy nh− sau: 
 BT tù ®Çm lo¹i   0/4 mm     th× cèt liÖu th« chiÕm   50% 
 BT tù ®Çm lo¹i   4/8 mm     th× cèt liÖu th« chiÕm   15% 
 BT tù ®Çm lo¹i   8/16 mm   th× cèt liÖu th« chiÕm   35% 
 
2.2.2. Thµnh phÇn h¹t  mÞn:  cì h¹t  mÞn kh«ng lín qu¸ 0,125 mm 
 
Hµm l−¬ng h¹t mÞn cÇn thiÕt cña hçn hîp phô thuéc chñ yÕu vµo kÝch cì cèt liÖu th« lín 
nhÊt, nh−ng còng phô théc vµo øng dông cô thÓ cña bª t«ng. Nãi chung hµm l−îng h¹t 
mÞn cao h¬n nhiÒu so víi trong bª t«ng th«ng th−êng. Hµm l−îng h¹t mÞn ë ®©y bao gåm 
c¶ c¸t, xi m¨ng, vµ c¸c chÊt ®én kh¸c nh− muéi silic (silicafume). 
Hµm l−îng h¹t mÞn ®iÓn h×nh nªn lÊy nh− sau: 
 BT tù ®Çm lo¹i   0/4 mm       th× hµm l−îng h¹t mÞn   ≥ 650  kg/m3 
 BT tù ®Çm lo¹i   4/8 mm       th× hµm l−îng h¹t mÞn   ≥ 550  kg/m3 
 BT tù ®Çm lo¹i   8/16 mm     th× hµm l−îng h¹t mÞn   ≥ 500  kg/m3 
 BT tù ®Çm lo¹i   16/32 mm   th× hµm l−îng h¹t mÞn    ≥ 475 kg/m3 
 
2.2.3. ChÊt kÕt dÝnh (xim¨ng) :  
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Hµm l−îng xi m¨ng ®−îc x¸c ®Þnh tuú theo c¸c tÝnh chÊt yªu cÇu cña bª t«ng tù ®µm 
trong mçi dù ¸n cô thÓ vµ tuú thuéc vµo hµm l−¬ng h¹t mÞn còng nh− kÝch cì lín nhÊt cña 
cèt liÖu th«. 
Hµm l−îng xi m¨ng ®iÓn h×nh nªn lÊy nh− sau: 
 BT tù ®Çm lo¹i   0/4 mm       th× hµm l−îng xi m¨ng  500 -  650  kg/m3 
 BT tù ®Çm lo¹i   4/8 mm       th× hµm l−îng xi m¨ng  450 -  500  kg/m3 
 BT tù ®Çm lo¹i   8/16 mm     th× hµm l−îng xi m¨ng  400 -  450  kg/m3 
 BT tù ®Çm lo¹i   16/32 mm   th× hµm l−îng xi m¨ng  375 -  425  kg/m3 
 
2.2.4. Hµm l−îng n−íc:  
 
Hµm l−îng n−íc trong bª t«ng tù ®Çm ¶nh h−ëng rÊt lín ®Õn c¸c ®Æc tr−ng chÊt l−îng cña 
bª t«ng khi ®· ho¸ cøng nh−: c−êng ®é cuèi cïng, ®é xèp rçng,v.v.. Nãi chung l−îng 
n−íc trong lo¹i bª t«ng cã chÊt l−îng thÊp vµ chÊt l−¬ng d−íi trung b×nh lµ vµo kho¶ng 
200 lÝt/ m3 bª t«ng, cßn trong lo¹i bª t«ng cã chÊt l−îng  trung b×nh lµ vµo kho¶ng 180 - 
200 lÝt/ m3 bª t«ng. Bª t«ng chÊt l−îng cao ph¶i cã l−îng n−íc Ýt h¬n 180 lÝt/ m3 bª t«ng. 
Trong c¸c dù ¸n cÇu ®óc hÉng ë n−íc ta hiÖn nay, l−îng n−íc kho¶ng 165 - 170 lÝt/ m3 bª 
t«ng. 
 
2.2.5. Hµm l−îng chÊt phô gia:  
Phô gia SikaViscocrete ®−îc dïng riªng cho bª t«ng tù ®Çm. 
 
2.2.6. ThÝ nghiÖm kiÓm tra ®é ch¶y-sôt khi dïng c«n thö ®é sôt th«ng th−êng
 
Chóng ta cã thÓ dïng ngay lo¹i c«n thö ®é sôt th«ng th−êng cho bª t«ng nh−ng ®Æt lén 
ng−îc ®Ó cho ®Ønh cã lç nhá h¬n quay xu«ng d−íi cßn ®Ð c«n quay lªn trªn.. §æ ®©y hçn 
hîp bª t«ng tù ®Çm vµo miÖng lç to mµ kh«ng dµm rung , ®¨t sao cho bÓ mÆt khay thÐp 
thËt n»m ngang vµ c«n ®−îc ®æ ®Çy hçn hîp bª t«ng.  
TiÕp theo, tõ tõ nhÊc c«n lªn khái bÒ mÆt khay thÐp . Bª t«ng sÏ ch¶y láng loang ra thµnh 
h×nh trßn trªn bÒ mÆt khay thÐp.  
§o thêi gian cho ®Õn khi ®−êng kÝnh vÖt loang trßn cña hçn hîp bª t«ng ®¹t ®Õn 50 cm. 
(th−êng lµ ph¶i ®¹t sau 3 - 6 gi©y). Sau ®ã chê mét lóc vµ ®o ®−êng kÝnh lín nhÊt cña vÖt 
loang trßn ( th−êng ®¹t kho¶ng 65 - 75 cm). 
KiÓm tra b»ng m¾t th−êng vÒ ®é ®ång nhÊt vµ ®é ph©n t¸ch cña mÉu,®Æc biÖt lµ ë c¸c mÐp 
xung quanh. 
 
2.2.7. ThÝ nghiÖm kiÓm tra ®é ch¶y-sôt khi hép thö h×nh ch÷ L
 
§æ ®Çy hçn hîp bª t«ng tù ®Çm vµo miÖng lç mµ kh«ng dµm rung .KiÓm tra vÒ sù ph©n 
t¸ch trªn bÒ mÆt. 
NhÊc tÊm ch¾n cöa d−íi hép thËt nhanh cho bª t«ng ch¶y trµo ra nh¸nh n»m ngang cña 
hép thö h×nh ch÷ L.  
KiÓm tra ®ç ch¶y cña hçn hîp. §o thêi gian cho ®Õn khi bª t«ng trµn ra theo chiÒu dµi 
®−îc 40 cm. TiÕp tôc ®o thêi gian ®Õn khi hçn hîp be t«ng ch¶y ®ÕnhÕt chiÒu dµi nh·nh 
n»m ngang hép ch÷ L. §o ®é chªnh lÖc chiÒu cao cña bª t«ng sau khi ngõng kh«ng tù 
chÈy n÷a. 
HiÖn nay cã  2 lo¹i hép  thö h×nh ch÷ L theo ph−¬ng ph¸p nãi trªn. 
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- NÕu thö theo hép kiÓu Ch©u Au th× cÇn ph¶i ®¹t T40 cm =  3 - 6 gi©y 
       vµ  H x cm / H 0 cm > 0,80 
 
- NÕu thö theo hép kiÓu NhËt b¶n th× cÇn ph¶i ®¹t T40 cm = 3 - 6 gi©y 
       vµ        T83 cm  ≥ 45 gi©y 
 
2.3 mét sè tr−êng hîp d· ¸p dông bª t«ng tù ®Çm cã dïng phô 
gia siªu dÎo cùc m¹nh ViscoCrete 
 
2.3.1. VÝ dô 1: 
Yªu cÇu bª t«ng tù ®Çm cã c−êng ®é 40 MPa 
 
§Æc ®iÓm cÊp phèi ®· ¸p dông; 
- cì h¹t th« 0/32 mm 
- xi m¨ng 350 kgm3 lo¹i I vµ 75 kg tro bay 
- phô gia 1,2% Viscocrete-2 
- tû lÖ N/(X+tro bay) = 0,4 
- tû träng 2445 kg/m3 
- l−îng cuèn khÝ 0,5% 
- ®é ch¶y sôt  SF50 cm = 4 sec   vµ SFmax = 69 cm 
- c−êng ®é bª t«ng 7 ngµy tuæi   = 45,9 MPa 
 
2.3.2. VÝ dô 2:
Yªu cÇu bª t«ng tù ®Çm cã c−êng ®é 40 MPa 
 
§Æc ®iÓm cÊp phèi ®· ¸p dông; 
- cì h¹t th« 0/16 mm 
- xi m¨ng 425 kgm3 lo¹i I vµ 75 kg tro bay 
- phô gia 1,4% Viscocrete-3010 vµ  0,1% Sika AER-15 
- tû lÖ N/X = 0,42 
- tû träng 2360 kg/m3 
- l−îng cuèn khÝ 4,6% 
- ®é ch¶y sôt   SFmax = 64 cm 
- c−êng ®é bª t«ng 7 ngµy tuæi   = 40,1 MPa 
 
2.3.3. VÝ dô 3:
Yªu cÇu bª t«ng tù ®Çm cã c−êng ®é 35 MPa 
 
§Æc ®iÓm cÊp phèi ®· ¸p dông; 
- cì h¹t th« 6/10 mm      820 kg 
- c¸t            0/3,15 mm    805 kg 
- xi m¨ng 290 kgm3 lo¹i I  
- vi sîi                              150 kg 
- phô gia 0,9% Viscocrete-3010 vµ  0,4% Viscocrete-2100 
- tû lÖ N/X = 0,45 
-tû lÖ ®¸/c¸t = 1,02 
- n−íc           198 lÝt 
- tû träng 2295 kg/m3 
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- l−îng cuèn khÝ 0,8% 
- ®é ch¶y sôt   SFmax = 75 cm 
- c−êng ®é bª t«ng 7 ngµy tuæi   = 38 MPa 
 
2.3.4. VÝ dô 4: KÕt qu¶ thÝ nghiÖm t¹i ViÖt nam 
 
Yªu cÇu bª t«ng tù ®Çm cã c−êng ®é 35 MPa 
 
§Æc ®iÓm cÊp phèi ®· ¸p dông; 
- xi m¨ng Nghi s¬n PCB 440 
- phô gia Viscocrete-5 vµ Sikament 1200 NT 
- b¶ng sau ®©y ghi râ c¸c tham sè thÝ nghiÖm cña 3 nhãm thÝ nghiÖm ®iÓn h×nh 
 

CÊp phèi trong ®iÒu kiÖn kh«   (Kg/m3) Sè TT Tû lÖ  N/X 
Xi m¨ng Silicafu

me PP1 
C¸t §¸ N−íc Phô gia 

(mL) 
1 0.38 450 20 966 791 171 

184
6300 

(1200 NT)
2 0.40 450 20 944 773 179 

189
8100 

(Viscorete-5)
3 0.38 460 20 946 774 174 

182
8280 

(Viscorete-5)
 
 
 

CÊp phèi trong ®iÒu kiÖn thùc tÕ   (Kg/m3) ThÝ nghiÖm chÈy 
trªn bµn (®−êng kÝnh 

vÕt loang, mm)`

Hµm 
l−îng 
cuèn 
khÝ % 

Sè 
TT 

Xi 
m¨ng 

Silicaf
ume 
PP1 

C¸t §¸ N−íc Phô 
gia 
(mL) 

sau
0`

sau
15`

sau 
30`

sau 
60` 

 

1 450 20 966 791 177 
189

6300 65 62 60  6 

2 450 20 944 773 185 
195

8100 65  64  4,5 

3 460 20 946 774 180 
187

8280 66  63  2,0 

 
 

C−êng ®é chÞu nÐn cña mÉu thö khèi vu«ng  (MPa) Ghi chó Sè TT 
1 ngµy 7 ngµy 28 ngµy  

1 6,4 27,8 36,1  
2 4,5 40,7 59,0  
3 1,2 42,4 57,2  

 
 
 



B¸o c¸o Héi nghÞ : C«ng nghÖ míi trong X©y dùng vµ qu¶n lý c¬ së h¹ tÇng GTVT ë ViÖt nam. 
Héi nghÞ KHKT chuyªn dÒ cña Héi CÇu ®−êng VN, th¸ng 7-2002 t¹i TP H¹-Long  

 

3. kÕt luËn 
 
Bª t«ng tù ®Çm lµ mét c«ng nghÖ cßn rÊt míi, kh«ng nh÷ng ®èi víi n−íc ta mµ c¶ ®èi víi 
nhiÒu n−íc kh¸c, nh−ng triÓn väng ¸p dông lo¹i bª t«ng nµy cho nh÷ng bé phËn kÕt cÊu 
®Æc biÖt rÊt ®¸ng quan t©m , vÝ dô c¸c vÞ trÝ khã ®æ bª t«ng do cèt thÐp dÇy ®Æc , n¬i yªu 
cÇu thi c«ng trªn cao mµ sµn c«ng t¸c chËt hÑp, n¬i mµ chiÒu cao b¬m bª t«ng lín ®Õn 
xÊp xØ gÇn hai tr¨m mÐt nh− c¸c cét th¸p cÇu d©y xiªn vµ cÇu d©y vâng, n¬i cã t×nh tr¹ng 
chÞu lùc phøc t¹p, øng suÊt côc bé lín nh− c¸c ô neo trªn ®Çm cøng, v.v.. ®ßi hái lo¹i bª 
t«ng chÊt l−îng cao vÒ nhiÒu mÆt chø kh«ng ph¶i chØ riªng vÒ mÆt c−êng ®é cao. 
 
C¨n cø c¸c kÕt qu¶ thÝ nghiÖm ban ®Çu ®· nªu ra ë trªn , cã thÓ nhËn thÊy viÖc chÕ t¹o bª 
t«ng tù ®Çm ®¶m b¶o chÊt l−îng cao nh− c¸c Tiªu chuÈn quèc tÕ víi c¸c vËt liÖu xi 
m¨ng ,c¸t , ®¸ trong n−íc vµ phô gia SikaViscocrete lµ hoµn toµn kh¶ thi. 
 


