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PhÇn 1 -  Giíi thiÖu chung 

1.1. Ph¹m vi  

C¸c quy ®Þnh cña Bé Tiªu chuÈn nµy nh»m dïng cho c¸c c«ng t¸c thiÕt kÕ, ®¸nh gi¸ vµ kh«i phôc c¸c 

cÇu cè ®Þnh vµ cÇu di ®éng trªn tuyÕn ®−êng bé. Tuy nhiªn nã kh«ng bao hµm c¸c khÝa c¹nh an toµn 

cña cÇu di ®éng cho c¸c lo¹i xe c¬ giíi, xe ®iÖn, xe ®Æc biÖt vµ ng−êi ®i bé. C¸c quy ®Þnh cña Bé Tiªu 

chuÈn nµy kh«ng dïng cho c¸c cÇu dµnh riªng cho ®−êng s¾t, ®−êng s¾t néi ®« (rail-transit) hoÆc c«ng 

tr×nh c«ng céng. Dù kiÕn mét phÇn bæ sung vÒ thiÕt kÕ cÇu ®−êng s¾t sÏ ®−îc biªn so¹n trong t−¬ng lai. 

Víi c¸c cÇu lo¹i ®ã, c¸c quy ®Þnh cña Tiªu chuÈn nµy cã thÓ ®−îc ¸p dông nÕu cã thªm nh÷ng Tiªu 

chuÈn thiÕt kÕ bæ sung khi cÇn thiÕt. 

Bé Tiªu chuÈn nµy chØ ®−a ra nh÷ng yªu cÇu tèi thiÓu cÇn cho an toµn c«ng céng. Chñ ®Çu t−  cã thÓ ®ßi 

hái sù linh ho¹t cña thiÕt kÕ hoÆc chÊt l−îng vËt liÖu vµ thi c«ng kh«ng nhÊt thiÕt cao h¬n c¸c yªu cÇu 

tèi thiÓu. 

C¸c quy ®Þnh cña Bé Tiªu chuÈn nµy dùa vµo ph−¬ng ph¸p luËn ThiÕt kÕ theo hÖ sè t¶i träng vµ hÖ sè 

søc kh¸ng (LRFD). C¸c hÖ sè ®−îc lÊy tõ lý thuyÕt ®é tin cËy dùa trªn kiÕn thøc thèng kª hiÖn nay vÒ 

t¶i träng vµ tÝnh n¨ng cña kÕt cÊu. Nh÷ng quan ®iÓm an toµn th«ng qua tÝnh dÎo, tÝnh d−,  b¶o vÖ chèng 

xãi lë vµ va ch¹m ®−îc l−u ý nhÊn m¹nh.. 

Bé Tiªu chuÈn nµy ®−îc biªn so¹n, dùa trªn Tiªu chuÈn thiÕt kÕ cÇu theo hÖ sè t¶i träng vµ hÖ sè søc 

kh¸ng cña AASHTO, xuÊt b¶n lÇn thø hai (1998), b¶n in dïng hÖ ®¬n vÞ quèc tÕ (SI). PhÇn gi¶i thÝch 

cña Tiªu chuÈn thiÕt kÕ cÇu theo hÖ sè t¶i träng vµ hÖ sè søc kh¸ng cña AASHTO, xuÊt b¶n lÇn thø hai, 

b¶n in dïng hÖ ®¬n vÞ quèc tÕ (SI), bao gåm nh÷ng th«ng tin c¬ b¶n vµ bæ sung, c¸c khuyÕn nghÞ vµ tµi 

liÖu tham kh¶o kh¸c, vµ cã thÓ gióp Ých cho viÖc sö dông Bé Tiªu chuÈn nµy. 

Bé Tiªu chuÈn nµy ®−a vµo sö dông ng÷ nghÜa thèng nhÊt trong toµn bé néi dung nh− sau: 

• Tõ ″ ph¶i″ cã nghÜa lµ yªu cÇu theo ®óng  quy ®Þnh cña Tiªu chuÈn. 

• Tõ ″cÇn″ cã nghÜa lµ rÊt nªn −u tiªn dïng mét tiªu chuÈn ®· cho. 

• Tõ ″cã thÓ″ cã nghÜa lµ mét tiªu chuÈn cã thÓ ®−îc ¸p dông nh−ng còng cho phÐp ¸p dông  

      mét tiªu chuÈn kh¸c cña ®Þa ph−¬ng cã tµi liÖu phï hîp, ®· qua kiÓm nghiÖm vµ ®−îc phª    

      chuÈn phï hîp víi ph−¬ng ph¸p thiÕt kÕ cÇu theo hÖ sè t¶i träng vµ hÖ sè søc kh¸ng. 

HÖ ®¬n vÞ mÐt (hÖ quèc tÕ) ®−îc dïng thèng nhÊt trong Bé Tiªu chuÈn nµy. 
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1.2. C¸c ®Þnh nghÜa 

CÇu  - Mét kÕt cÊu bÊt kú v−ît khÈu ®é kh«ng d−íi 6m t¹o thµnh mét phÇn cña mét con ®−êng. 

Sôp ®æ  - Sù thay ®æi lín vÒ h×nh häc cña cÇu dÉn ®Õn kh«ng thÓ sö dông ®−îc n÷a. 

CÊu kiÖn, thµnh phÇn  - Lµ mét chi tiÕt kÕt cÊu riªng biÖt hoÆc mét tæ hîp c¸c chi tiÕt cña cÇu ®ßi hái 

ph¶i ®−îc xem xÐt thiÕt kÕ riªng. 

ThiÕt kÕ  - X¸c ®Þnh kÝch th−íc vµ cÊu t¹o c¸c cÊu kiÖn vµ liªn kÕt cña cÇu. 

Tuæi thä thiÕt kÕ  - Kho¶ng thêi gian trong ®ã nguån gèc thèng kª cña t¶i träng nhÊt thêi ®· dùa vµo : 

víi Tiªu chuÈn thiÕt kÕ cÇu nµy lµ 100 n¨m. 

TÝnh dÎo  - Thuéc tÝnh cña mét cÊu kiÖn hoÆc liªn kÕt cho phÐp ®¸p øng kh«ng ®µn håi. 

Kü s−  - Ng−êi chÞu tr¸ch nhiÖm thiÕt kÕ cÇu. 

§¸nh gi¸  - ViÖc x¸c ®Þnh kh¶ n¨ng chÞu t¶i cña mét cÇu hiÖn cã 

Tr¹ng th¸i giíi h¹n ®Æc biÖt - Tr¹ng th¸i giíi h¹n liªn quan ®Õn nh÷ng sù cè nh− ®éng ®Êt vµ va x« 

tÇu bÌ, va x« xe cé vµo c«ng tr×nh cã c¸c chu kú lÆp l¹i v−ît qu¸ tuæi thä thiÕt kÕ cña cÇu. 

CÇu cè ®Þnh - CÇu cã khæ giíi h¹n (tÞnh kh«ng)  cè ®Þnh cho th«ng xe cé hoÆc th«ng thuyÒn . 

HiÖu øng lùc - BiÕn d¹ng, øng suÊt hoÆc tæ hîp øng suÊt (tøc lµ lùc däc trôc, lùc c¾t, m« men uèn 

hoÆc xo¾n) g©y ra do t¸c ®éng cña t¶i träng, cña nh÷ng biÕn d¹ng c−ìng bøc hoÆc cña c¸c thay ®æi 

vÒ thÓ tÝch. 

Tr¹ng th¸i giíÝ h¹n - §iÒu kiÖn mµ v−ît qua nã th× cÇu hoÆc cÊu kiÖn cña cÇu ngõng tho¶ m·n c¸c quy 

®Þnh ®· ®−îc dùa vµo ®Ó thiÕt kÕ. 

HÖ sè t¶i träng - HÖ sè xÐt ®Õn chñ yÕu lµ sù biÕn thiªn cña c¸c t¶i träng, sù thiÕu chÝnh x¸c trong ph©n 

tÝch vµ x¸c suÊt x¶y ra cïng mét lóc cña c¸c t¶i träng kh¸c nhau, nh−ng còng liªn hÖ ®Õn nh÷ng thèng 

kª vÒ søc kh¸ng th«ng qua qu¸ tr×nh hiÖu chØnh.  

HÖ sè ®iÒu chØnh t¶i träng - HÖ sè xÐt ®Õn tÝnh dÎo, tÝnh d− vµ tÇm quan träng trong khai th¸c            

cña cÇu. 

M« h×nh  - Sù lý t−ëng ho¸ kÕt cÊu dïng cho môc ®Ých ph©n tÝch kÕt cÊu. 

CÇu di ®éng  - CÇu cã khæ giíi h¹n (tÞnh kh«ng) cã thÓ thay ®æi cho th«ng xe cé hoÆc th«ng thuyÒn. 

KÕt cÊu cã nhiÒu ®−êng truyÒn lùc  - KÕt cÊu cã kh¶ n¨ng chÞu ®−îc c¸c t¶i träng ®· ®Þnh sau khi mÊt 

®i mét cÊu kiÖn hoÆc liªn kÕt chÞu lùc chÝnh. 
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Søc kh¸ng danh ®Þnh  - Søc kh¸ng cña mét cÊu kiÖn hoÆc liªn kÕt ®èi víi øng lùc ®−îc x¸c ®Þnh bëi 

nh÷ng kÝch th−íc ghi trong hå s¬ hîp ®ång vµ bëi øng suÊt cho phÐp, biÕn d¹ng hoÆc c−êng ®é ®−îc 

ghi râ cña vËt liÖu. 

Chñ ®Çu t−  - C¬ quan hoÆc c¸ nh©n cã quyÒn lùc ph¸p lý quyÕt ®Þnh ®Çu t− ®èi víi cÇu. 

Sö dông b×nh th−êng  - §iÒu kiÖn sö dông cÇu kh«ng bao gåm : lo¹i xe ®−îc phÐp ®Æc biÖt, t¶i träng 

giã víi tèc ®é v−ît qu¸ 25 m/s vµ c¸c sù cè ®Æc biÖt kÓ c¶ xãi lë.  

Kh«i phôc  - Qóa tr×nh mµ søc chÞu t¶i cña cÇu ®−îc kh«i phôc hoÆc n©ng cao. 

HÖ sè søc kh¸ng  - HÖ sè chñ yÕu xÐt ®Õn sù biÕn thiªn cña c¸c tÝnh chÊt cña vËt liÖu, kÝch th−íc kÕt 

cÊu vµ tay nghÒ cña c«ng nh©n vµ sù kh«ng ch¾c ch¾n trong dù ®o¸n vÒ søc kh¸ng, nh−ng còng liªn hÖ 

®Õn nh÷ng thèng kª vÒ c¸c t¶i träng th«ng qua qu¸ tr×nh hiÖu chØnh. 

Tuæi thä sö dông  - Kho¶ng thêi gian cÇu ®−îc dù kiÕn khai th¸c an toµn 

Tr¹ng th¸i giíi h¹n sö dông  - Tr¹ng th¸i giíi h¹n liªn quan ®Õn øng suÊt, biÕn d¹ng vµ vÕt nøt. 

Tr¹ng th¸i giíi h¹n c−êng ®é  - Tr¹ng th¸i giíi h¹n liªn quan ®Õn c−êng ®é vµ æn ®Þnh. 
 

1.3. TriÕt lý thiÕt kÕ 

1.3.1. Tæng qu¸t 

CÇu ph¶i ®−îc thiÕt kÕ theo c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n quy ®Þnh ®Ó ®¹t ®−îc c¸c môc tiªu thi c«ng ®−îc, an 

toµn vµ sö dông ®−îc, cã xÐt ®Õn c¸c vÊn ®Ò : kh¶ n¨ng dÔ kiÓm tra, tÝnh kinh tÕ vµ mü quan nh− nªu ë 

§iÒu 2.5. 

BÊt kÓ dïng ph−¬ng ph¸p ph©n tÝch kÕt cÊu nµo th× ph−¬ng tr×nh 1.3.2.1-1 lu«n lu«n cÇn ®−îc tháa m·n 

víi mäi øng lùc vµ c¸c tæ hîp ®−îc ghi râ cña chóng. 

1.3.2. C¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n 

1.3.2.1. Tæng qu¸t 

Mçi cÊu kiÖn vµ liªn kÕt ph¶i tháa m·n Ph−¬ng tr×nh 1 víi mçi tr¹ng th¸i giíi h¹n, trõ khi ®−îc quy 

®Þnh kh¸c. §èi víi c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n sö dông vµ tr¹ng th¸i giíi h¹n ®Æc biÖt, hÖ sè søc kh¸ng ®−îc 

lÊy b»ng 1,0, trõ tr−êng hîp víi bu l«ng th× ph¶i ¸p dông quy ®Þnh ë §iÒu 6.5.5. Mäi tr¹ng th¸i giíi h¹n 

®−îc coi träng nh− nhau. 

 ∑ηi Yi  Qi    ≤    Φ Rn   =   Rr                    (1.3.2.1-1) 

víi :  

ηi=  ηD ηR ηl  >   0,95                            (1.3.2.1-2) 

§èi víi t¶i träng dïng gi¸ trÞ cùc ®¹i cña Yi: 
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trong ®ã : 
 
Yi    =   hÖ sè t¶i träng : hÖ sè nh©n dùa trªn thèng kª dïng cho øng lùc. 
 
Φ =   hÖ sè søc kh¸ng: hÖ sè nh©n dùa trªn thèng kª dïng cho søc kh¸ng danh ®Þnh ®−îc ghi ë 

c¸c PhÇn 5, 6, 10, 11 vµ 12. 
 
ηi    =   hÖ sè ®iÒu chØnh t¶i träng; hÖ sè liªn quan ®Õn tÝnh dÎo, tÝnh d− vµ tÇm quan träng 

trong khai th¸c. 
 
ηD  =   hÖ sè liªn quan ®Õn tÝnh dÎo ®−îc ghi ë §iÒu 1.3.3. 
 
ηR  =   hÖ sè liªn quan ®Õn tÝnh d− ®−îc ghi ë §iÒu 1.3.4.  
 
ηI   =   hÖ sè liªn quan ®Õn tÇm quan träng trong khai th¸c ®−îc ghi ë §iÒu 1.3.5. 
 
Qi  =   øng lùc 
 
Rn   =    søc kh¸ng danh ®Þnh 
 
Rr   =   søc kh¸ng tÝnh to¸n : ΦRn

 
1.3.2.2. Tr¹ng th¸i giíi h¹n sö dông 

Tr¹ng th¸i giíi h¹n sö dông ph¶i xÐt ®Õn nh− mét biÖn ph¸p nh»m h¹n chÕ ®èi víi øng suÊt, biÕn d¹ng 

vµ vÕt nøt d−íi ®iÒu kiÖn sö dông b×nh th−êng. 

 
1.3.2.3.  Tr¹ng th¸i giíi h¹n mái vµ ph¸ ho¹i gißn 

 Tr¹ng th¸i giíi h¹n mái ph¶i ®−îc xÐt ®Õn trong tÝnh to¸n nh− mét biÖn ph¸p nh»m h¹n chÕ vÒ biªn ®é 

øng suÊt do mét xe t¶i thiÕt kÕ g©y ra víi sè chu kú biªn ®é øng suÊt dù kiÕn. 

Tr¹ng th¸i giíi h¹n ph¸ ho¹i gißn ph¶i ®−îc xÐt ®Õn nh− mét sè yªu cÇu vÒ tÝnh bÒn cña vËt liÖu theo 

Tiªu chuÈn vËt liÖu. 

 
1.3.2.4. Tr¹ng th¸i giíi h¹n c−êng  ®é 
 

Tr¹ng th¸i giíi h¹n c−êng ®é ph¶i ®−îc xÐt ®Õn ®Ó ®¶m b¶o c−êng ®é vµ sù æn ®Þnh côc bé vµ æn ®Þnh 

tæng thÓ ®−îc dù phßng ®Ó chÞu ®−îc c¸c tæ hîp t¶i träng quan träng theo thèng kª ®−îc ®Þnh ra ®Ó cÇu 

chÞu ®−îc trong ph¹m vi tuæi thä thiÕt kÕ cña nã. 
 

1.3.2.5. Tr¹ng th¸i giíi h¹n ®Æc biÖt 

Tr¹ng th¸i giíi h¹n ®Æc biÖt ph¶i ®−îc xÐt ®Õn ®Ó ®¶m b¶o sù tån t¹i cña cÇu khi ®éng ®Êt hoÆc lò lín 

hoÆc khi bÞ tÇu thuû, xe cé va, cã thÓ c¶ trong ®iÒu kiÖn bÞ xãi lë. 
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1.3.3. TÝnh dÎo 

HÖ kÕt cÊu cña cÇu ph¶i ®−îc ®Þnh kÝch th−íc vµ cÊu t¹o ®Ó ®¶m b¶o sù ph¸t triÓn ®¸ng kÓ vµ cã thÓ 

nh×n thÊy ®−îc cña c¸c biÕn d¹ng kh«ng ®µn håi ë tr¹ng th¸i giíi h¹n c−êng ®é vµ tr¹ng th¸i giíi h¹n 

®Æc biÖt tr−íc khi ph¸ ho¹i. 

Cã thÓ gi¶ ®Þnh r»ng c¸c yªu cÇu vÒ tÝnh dÎo ®−îc tho¶ m·n ®èi víi mét kÕt cÊu bª t«ng ë ®ã søc kh¸ng 

cña liªn kÕt kh«ng thÊp h¬n 1,3 lÇn øng lùc lín nhÊt do t¸c ®éng kh«ng ®µn håi cña c¸c cÊu kiÖn liÒn kÒ 

t¸c ®éng lªn liªn kÕt ®ã. 

Sö dông c¸c thiÕt bÞ tiªu n¨ng cã thÓ ®−îc coi lµ biÖn ph¸p lµm t¨ng tÝnh dÎo. 

§èi víi tr¹ng th¸i giíi h¹n c−êng ®é : 
  

ηD   ≥  1,05 cho cÊu kiÖn vµ liªn kÕt kh«ng dÎo. 

 = 1,00 cho c¸c thiÕt kÕ th«ng th−êng vµ c¸c chi tiÕt theo ®óng Tiªu chuÈn nµy. 

 ≥  0,95 cho c¸c cÊu kiÖn vµ liªn kÕt cã c¸c biÖn ph¸p t¨ng thªm tÝnh dÎo quy ®Þnh v−ît qu¸ 

nh÷ng yªu cÇu cña Tiªu chuÈn nµy 
        

§ãi víi c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n kh¸c :     ηD   =   1,00 

1.3.4. TÝnh d− 

C¸c kÕt cÊu cã nhiÒu ®−êng truyÒn lùc vµ kÕt cÊu liªn tôc cÇn ®−îc sö dông trõ khi cã nh÷ng lý do b¾t 
buéc kh¸c. 

C¸c bé phËn hoÆc cÊu kiÖn chÝnh mµ sù h− háng cña chóng g©y ra sËp ®æ cÇu ph¶i ®−îc coi lµ cã nguy 

c¬ h− háng vµ hÖ kÕt cÊu liªn quan kh«ng cã tÝnh d−, c¸c bé phËn cã nguy c¬ h− háng cã thÓ ®−îc xem 

lµ ph¸ ho¹i gißn.       

C¸c bé phËn hoÆc cÊu kiÖn mµ sù h− háng cña chóng kh«ng g©y nªn sËp ®æ cÇu ®−îc coi lµ kh«ng cã 

nguy c¬ h− háng vµ hÖ kÕt cÊu liªn quan lµ d−. 

§èi víi tr¹ng th¸i giíi h¹n c−êng ®é :  

           ηR  ≥  1,05  cho c¸c bé phËn kh«ng d− 

                 = 1,00 cho c¸c møc d− th«ng th−êng 

              ≥  0,95  cho c¸c møc d− ®Æc biÖt 
 

§èi víi c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n kh¸c: 

ηR  =  1,00 

1.3.5. TÇm quan träng trong khai th¸c  

§iÒu quy ®Þnh nµy chØ dïng cho tr¹ng th¸i giíi h¹n c−êng ®é vµ tr¹ng th¸i giíi h¹n ®Æc biÖt. 
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Chñ ®Çu t− cã thÓ c«ng bè mét cÇu hoÆc bÊt kú cÊu kiÖn hoÆc liªn kÕt nµo cña nã lµ lo¹i cÇu quan träng 

trong khai th¸c. 
 

§èi víi tr¹ng th¸i giíi h¹n c−êng ®é: 
 

ηI  ≥   1,05 cho c¸c cÇu quan träng 
 

     =  1,00 cho c¸c cÇu ®iÓn h×nh 
 

  ≥  0,95 cho c¸c cÇu t−¬ng ®èi Ýt quan träng  
       

§èi víi c¸c tr¹ng th¸i giíi h¹n kh¸c: 
 

ηI   = 1,00 

 


